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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы. 

Программа «Подарки к праздникам» по содержанию является социально-

педагогической, по функциональному предназначению – прикладная; по форме ор-

ганизации – кружковой; по времени реализации –четырехгодичной. Программа яв-

ляется авторской; разработана с учетом требований к программа дополнительного 

образования детей в соответствии с письмом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 11.12.2006 года № 06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». При создании программы авто-

ры ориентировались на разработки таких авторов как Л.Шевченко, Н. Бородина; 

учитывались требования к прикладным работам, предоставляемым на районные, 

городские, областные, всероссийские и международные конкурсы. 

Отличительные особенности программы 

Программа является модульной, так как состоит из самостоятельных, завер-

шенных модулей, соответствующих годам обучения. Реализация программы может 

завершаться после любого года обучения (модуля программы), поскольку постав-

ленные цели и ожидаемые результаты будут достигнуты по завершении конкрет-

ного года обучения. Поэтому для каждого года обучения обозначены конкретные 

цели, задачи и ожидаемые результаты обучения, а также предусмотрено повторе-

ние (ознакомление) изученного материала в начале 2-го и последующих годов обу-

чения. Внедрение в учебный процесс элементов модульной системы обучения со-

здает благоприятные условия для развития ребенка путем обеспечения гибкости 

содержания обучения, приспособления к его индивидуальным потребностям и к 

уровню его базовой подготовки. 

Программа предполагает осуществление межпрежметных связей, интегриро-

вание основ православной культуры с историей, русским языком, литературой, ма-

тематикой, изобразительным искусством, музыкой.  

Программа включает два обязательных блока: образовательный и приклад-

ной, каждый из которых предусматривает не только усвоение теоретических зна-

ний, но и формирование деятельностно-практического опыта. Изучение каждой 

теоретической темы сочетается с изготовлением поделки – подарка, тематически 

связанного с содержанием, традициями празднования, историей праздника. При-

кладной блок способствует закреплению изученного теоретического материала и 

освоению практических навыков в изготовлении поделок в различных техниках. 

В программе первого года обучения раскрываются основы церковной жизни 

христиан. Основная тема года «Значимые праздники православного календаря». 

Программа второго года обучения знакомит учащихся с иконографией 

праздников и традициями их проведения на Руси. Основная тема года «Господские 

праздники». 

Программа третьего года обучения является продолжением изучения празд-

ников православного календаря. Она рассчитана на знакомство и изучение обуча-



3 

 

ющимися праздников Пресвятой Богородицы и жизнеописаний вселенских святых. 

Основные темы «Православный образ жизни». 

Программа четвертого года обучения знакомит учащихся с именами святых в 

земле российской просиявших. 

Изучение каждой теоретической темы сочетается с изготовлением поделки – 

подарка, тематически связанного с содержанием, традициями празднования, исто-

рией праздника. 

Новизна. Программа построена на оптимальном сочетании культурологиче-

ского содержания и элементов прикладного творчества разных направлений. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время к числу 

наиболее актуальных относится проблема гуманитаризации образования, подразу-

мевающая создание условий для становления социально и духовно зрелой лично-

сти учащегося. Важным направлением в данной деятельности является духовно-

нравственное воспитание учащихся, приобщение к традиционным ценностям рос-

сийской культуры, неотъемлемой частью которой является православная культура. 

Созданию условий для возникновения интереса к православной культуре, положи-

тельной мотивации для ее изучения и служит данная программа. 

Педагогическая целесообразность. Программа предусматривает теоретиче-

ские и практические занятия, индивидуальные и групповые виды деятельности. 

Программа разработана с учетом современных образовательных технологий, таких 

как групповая, коллективная творческая деятельность, исследовательское (про-

блемное) обучение, игровая, здоровье сберегающая. 

Цели и задачи 1-го года обучения (1-го модуля): 

  формирование у учащихся интереса и положительной мотивации к изуче-

нию православной культуры; 

 создание условий для воспитания духовно-нравственной личности; 

 формирование познавательного интереса, бережного, благоговейного отно-

шения к миру православной культуры: 

 овладение начальными знаниями об основных феноменах православной 

культуры; 

 знакомство с доступными для овладения техниками выполнения поделок; 

 создание поделок – подарков для близких к православным праздникам. 

. Цели и задачи 2-го года обучения (2-го модуля): 

  формирование у учащихся интереса и положительной мотивации к изуче-

нию православной культуры; 

 создание условий для воспитания духовно-нравственной личности; 

 формирование интереса к изучению Библии через раскрытие красоты иконо-

графии; 

 приобщение обучающихся к наследию православной культуры, знакомство с 

традициями жизни христиан; 

 совершенствование владения техниками выполнения поделок; 

 создание поделок – подарков для близких к православным праздникам. 
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Цели и задачи программы 3-го года обучения (3-го модуля): 

 формирование у учащихся интереса и положительной мотивации к изучению 

православной культуры; 

 создание условий для воспитания духовно-нравственной личности; 

 приобщение учащихся к формам творческой деятельности на основе образ-

цов православной культуры; 

 формирование у учащихся духовных ценностей на примере жития вселен-

ских святых; 

 совершенствование владения техниками выполнения поделок; 

 создание поделок – подарков для близких к православным праздникам. 

Цели и задачи программы 4-го года обучения (4-го модуля): 

 формирование у учащихся интереса и положительной мотивации к изучению 

православной культуры; 

 создание условий для воспитания духовно-нравственной личности; 

 приобщение учащихся к формам творческой деятельности на основе образ-

цов православной культуры; 

 формирование у учащихся духовных ценностей на примере жития святых в 

земле российской просиявших; 

 воспитание гражданственности и патриотизма; 

 создание поделок – подарков для близких к православным праздникам. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной про-

граммы от 7 до 11 лет. 

Сроки реализации программы – четыре года. 

Формы занятий: комбинированный урок, экскурсии, проведение праздни-

ков, внутри которых при необходимости организуется индивидуальная и групповая 

работа. 

Программа предполагает такие специфические формы организации деятель-

ности, как практикум, конкурс, выставка работ. 

Режим занятий: 

Занятия проводятся один раза в неделю, длятся два академических часа. 
 

Ожидаемые результаты: 1 год обучения (1-го модуля) 

П
о
л

у
-

г
о
д

и
е Теоретические 

знания 

Основные поня-

тия 

Практические 

умения 

I Происхождение календаря. Ви-

ды календарей. Значение кален-

дарей в жизни человека. Проис-

хождение праздников. Виды 

праздников. Традиции праздно-

вания.  

Календарь Изготовление календа-

ря на следующий год. 
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 Понятие о празднике в право-

славной Церкви. Праздники 

православной Церкви. Пасха 

Христова – центр годового кру-

га праздников. Роль праздников 

православной Церкви в жизни 

человека.  

Православный 

праздник. Годо-

вой круг празд-

ников. 

Изготовление календа-

ря церковных праздни-

ков. 

 

 Богородица – заступница хри-

стиан. События жизни Богоро-

дицы, отраженные в богородич-

ных праздниках. Почитание Бо-

городицы православными хри-

стианами.  

 Подготовка основы для 

медальона: вырезание 

круга по трафарету. 

Раскрашивание прори-

си с изображением ли-

лий. Нанесение клея на 

детали изделия. Склеи-

вание основы и бумаж-

ной подложки. Изго-

товление медальона 

«Лилии». 

 История возникновения празд-

ника. История и традиции 

празднования Покрова на Руси.  

Правила работы с соленым те-

стом: правильная организация 

рабочего места, инструменты, 

правила безопасной работы. 

Основные этапы работы с те-

стом: определение оптимально-

го размера изделия, порядок 

распределения исходного мате-

риала, раскатывание, вытягива-

ние, выглаживание, склеивание 

деталей. Раскрашивание готово-

го изделия.  

Соленое тесто, 

оригами. 

Изготовление корзинки 

(оригами) с фруктами и 

овощами (соленое те-

сто). 

 Работа с бумагой в технике ори-

гами: изготовление коробочки с 

ручкой. Сгибание заготовки в 

соответствии с технологической 

схемой. Приклеивание ручки.  

Изготовление подарка к празд-

нику Покрова «Покровские да-

ры». 
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 Многообразие икон Богородицы 

как выражение любви и почита-

ния Божией Матери верующи-

ми. История обретения Казан-

ской иконы Божией Матери. 

Традиции почитания икон. 

Символика цвета в иконах. 

Оклад иконы. Расписывание бумаж-

ного оклада для Казан-

ской иконы Божией 

Матери по прориси.  

 

 Понятие о Боге-Творце. Поря-

док сотворения мира. Особен-

ности творения мира невидимо-

го. Особенности сотворения че-

ловека.  

Сотворение мира Раскрашивание и скле-

ивание цветка «Сотво-

рение мира». 

 Иерархия в ангельском мире. 

Девять ангельских чинов.  

Ангел, серафим, 

ангельский чин, 

иерархия. 

Изготовление украше-

ния из бумаги «Сера-

фим». 

 Служение ангелов. Явления ан-

гелов людям в Ветхом и Новом 

Завете как примеры служения 

Богу и людям. Явление ангель-

ского воинства во время Кули-

ковской битвы. Архангелы – 

предводители ангельского во-

инства.  

Архангел. Ветхий 

и Новый Завет. 

Куликовская бит-

ва. 

Изготовление фигурки 

Ангела в технике бу-

мажной пластики. 

 Назначение человека. Жизнь 

людей в раю до грехопадения. 

События грехопадения. Послед-

ствия грехопадения для мира и 

человека. Изгнание из рая.  

Рай. Грехопаде-

ние.  

 

 Кто такой Ангел-Хранитель. 

Ангел-Хранитель – проводник 

человека к добру на жизненном 

пути.  

Ангел-Хранитель. Изготовление открытки 

«С Днем Ангела!» (ап-

пликация, рисование). 

 Жизнь первых поколений лю-

дей. История всемирного пото-

па. История Сима, Хама и Иа-

фета. Богоизбранный народ – 

потомки Сима.  

Вселенский по-

топ. Ноев ковчег. 

Изготовление из соле-

ного теста фигурок жи-

вотных для общей 

композиции «Ноев 

ковчег». 

 Пророчества о явлении Спаси-

теля: обетования Бога при из-

гнании из рая, пророчества Ис-

Пророк, пророче-

ство. 

Изготовление елочной 

игрушки в технике 

оригами.  
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айи. Рождество Богородицы: 

история Иоакима и Анны, Заха-

рии и Елизаветы. Иоанн Пред-

теча. Иосиф Обручник.  

 

 История Рождества Христова. 

Изображение Рождества на 

иконе. Символы Рождества. 

Смысл праздника Рождества в 

контексте истории спасения че-

ловечества. 

Рождество Хри-

стово. Символ.  

Изготовление сувенир-

ной тарелки в технике 

декупажа. 

 

 Рождественские песнопения: 

богослужебные (тропарь Рож-

деству Христову), колядки, кан-

ты. Христославы. Особые дела 

милосердия в святочные дни.  

Тропарь. Кант. 

Христославы. 

Изготовление рожде-

ственской звезды для 

христославов из карто-

на и фольги.  

 

II Традиции празднования Креще-

ния на Руси. Явление Бога-

Троицы во время крещения 

Господа. Таинство Крещения – 

путь соединения с Церковью и 

Богом.  

Троица. Креще-

ние. 

Вырезание из бумаги 

снежинки. 

 

 Чудеса Господа как проявление 

милосердия к людям. Брак в Кане 

Галилейской: любовь и послуша-

ние Господа в отношении Матери. 

Чудесный улов: чудо как ответ на 

веру и послушание человека. Ис-

целение 10 прокаженных: благо-

дарность как добродетель, угодная 

Богу. 

Чудо. Брак.  Изготовление апплика-

ции скатанными из 

цветных салфеток ша-

риками «Посуда». 

 

 Масленица – время веселья и под-

готовки к Великому  

Посту. Семейные традиции Мас-

леницы. Радость примирения. 

Масленица. Сыр-

ная седмица. 

Изготовление тряпичной 

куклы. 

 Пост как добровольное само-

ограничение с целью очищения 

от страстей души и тела. Пост 

телесный и пост духовный. 

Пост как подготовка к праздни-

ку. Пост и молитва. Свеча – 

Пост. Изготовление подсвеч-

ника из соленого теста. 
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символ человека на посту. 

 История возникновения Великого 

Поста. Особенности Великого По-

ста. Страстная Седмица.  

Великий Пост. 

Страстная седми-

ца. 

Изготовление календаря 

Великого Поста. 

 

 Призвание апостолов. Притчи 

Господни. Притча о двух сыновь-

ях: истинное и ложное послуша-

ние.  

Притча. Изготовление апплика-

ции «Подводный мир», 

лепка из пластилина 

«Гроздь винограда». 

 

 Добродетели телесные и душев-

ные. Красота и радость добрых 

поступков. 

 

Добродетель. Изготовление апплика-

ции «Птенцы в гнезде». 

 

 Понятие благовестия. Библейские 

события Благовещения. Отраже-

ния Благовещения на иконе. 

 

Благая весть. Бла-

говещение.  

Изготовление цветка ли-

лии в технике оригами. 

 

 Икона «Схождение во ад». Смысл 

праздника Пасхи. Традиции 

празднования Пасхи на Руси. 

Пасха. Изготовление поделки 

«Пасхальное яйцо» из 

ниток, клея, бумажных 

цветов. 

Изготовление ажурных 

салфеток из бумаги. 

 Крестильное имя. Связь земной и 

небесной Церкви. Святые как об-

разец для подражания. Традиции 

празднования именин. 

Именины. Изготовление поздрави-

тельной открытки «С 

Днем именин!» 

 Житие свв. равноапостольных Ки-

рилла и Мефодия.  

Апостолы. Рав-

ноапостолы. 

Изготовление апплика-

ции – веточки с цветами. 

 История возникновения азбук. 

Знакомство с кириллицей и гла-

голицей. Буквы кириллицы. 

Буквицы.  

Азбука. Буквица. Изготовление открытки 

с буквицей – первой 

буквой имени ученика. 

 Изобретение книгопечатания. 

Первая типография, первые пе-

чатные книги. Значения появле-

ния книгопечатания.  

Типография. Изготовление книжки-

малышки. 

 

 Понятие о Ветхом и Новом За- Библия. Еванге- Изготовление обложки 
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вете. Значение слов «Библия», 

«Евангелие». Значение книг в 

жизни человека. 

лие. для книги.  

 

Ожидаемые результаты: 2 год обучения (2-го модуля) 

П
о

л
у

го
д

и
е 

Теоретические 

знания 

Основные поня-

тия 

Практические 

умения 

I Праздники православной Церкви 

– великие, двунадесятые, Господ-

ские, Богородичные. Другие мно-

гочисленные праздники, посвя-

щенные бесплотным силам, свя-

тым ветхозаветным и христиан-

ским, воспоминанию знамена-

тельных событий Священной 

библейской и христианской исто-

рии, явлению чудотворных икон, 

открытию мощей.  

Православные 

праздники 

Изготовление заклад-

ки для книги 

 Преображение Господа на Фаво-

ре. Укрепление в вере учеников. 

Преображение - восстановление 

образа первозданного Адама. 

Композиция иконы. Образы Спа-

сителя, пророков Моисея и Илии, 

апостолов - Петра, Иоанна, Иако-

ва. Фаворский свет. Цветовая 

гамма. Символы. Расположение 

иконы в иконостасе. 

Преображение. 

Божественная 

Слава.  Компози-

ция и образы 

иконы. Цветовое 

решение.  

Изготовление от-

крытки "Яблоко" с 

использованием тех-

ники  

айрис – фолдинг. 

 

История установления церковно-

го нового года. 
Новолетие 

Изготовление основы 

для календаря годо-

вого круга праздни-

ков в виде круга. 

 
Историческая основа летоисчис-

ления. Юлианский и григориан-

ский календари.  

Начало года. 

Цикличность ка-

лендаря. 

Изготовление кален-

даря двунадесятых 

праздников в виде 

круга. 
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 Обретение Честного и Животво-

рящего Древа Креста Господня 

равноапостольною царицею Еле-

ною (326 г.). Возвращение Живо-

творящего Креста из Персии гре-

ческим императором Ираклием 

(629 г.). 

Обретение и по-

клонение Кресту 

Господнему. 

Изготовление креста 

в технике плоскост-

ной лепки и декори-

рование из различных 

материалов. 

 
Раскрытие библейского сюжета 

через композицию и образы ико-

ны. Цветовое решение.  

Композиция и 

образы иконы. 

Цветовое реше-

ние.  

Изготовление подел-

ки «Осенние листья» 

из бумаги. 

 Установление Рождественского 

поста. Длительность поста. 

Смысл поста - очищение покая-

нием и молитвой для благоговей-

ной встречи явившегося в мир 

Сына Божия. 

Приуготовление. 

Очищение. 

Изготовление кален-

даря Рождественско-

го поста. 

 Смысл Христова Рождества. Ис-

полнение предсказаний о Рожде-

нии Сына Божия. Перепись. 

Пророчества. 

Спаситель. 

Изготовление рожде-

ственской игрушки из 

соленого теста. 

  Вифлеем. Пещера. Рождение 

обещанного миру Спасителя. Яв-

ление Ангела Господня пастухам. 

Поклонение пастухов Божествен-

ному Младенцу. 

Поклонение про-

стых людей Бо-

жественному 

Младенцу. 

Раскрашивание рож-

дественской игрушки 

из соленого теста 

 

Вифлеемская звезда. Путь волх-

вов в Иерусалим из Персии. 

Встреча с Иродом. Желание Иро-

да убить Младенца Христа. Путь 

волхвов в Вифлеем. Поклонение 

Младенцу и принесение Ему да-

ров: золото, ладан и смирну. 

Символизм даров. Весть от Анге-

ла. Приказ Ирода избить младен-

цев. Гибель 14 000 младенцев. 

Бегство Святого Семейства в 

Египет и возвращение через год в 

Назарет. 

Поклонение во-

сточных мудре-

цов Божествен-

ному Младенцу. 

Дары. Злоба 

Ирода. 

Изготовление елоч-

ной игрушки в сме-

шанной технике. 
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Раскрытие библейского сюжета 

через композицию и образы ико-

ны. Цветовое решение.  

Композиция ико-

ны. Образы ико-

ны. Цветовое ре-

шение.  

Изготовление рожде-

ственской открытки. 

 

Театральная традиция мастерить 

вертеп. Рождественский или Свя-

точный рассказ - особый литера-

турный жанр. Рождественская от-

крытка. Традиционный празднич-

ный стол.  Подготовка к празд-

ничному мероприятию. 

Рождественский 

вертеп. Сочиво. 

Колядки. 

  

II 
«Христос раждается – славьте!» - 

празднуем Рождество христово. 

Проведение праздничного меро-

приятия. 

  

 Жизнь Господа до тридцатилетия. 

Вступление Иоанна Предтечи на 

всенародную проповедь покаяния 

и крещения в водах Иордана. 

Приход Иисуса Христа к Иоанну. 

Крещение Господне - праздник 

Богоявления. Крещение - новая 

жизнь во Христе, участие в Его 

святости. Раскрытие библейского 

сюжета через композицию и об-

разы иконы. Цветовое решение.  

Праздник Бого-

явления. Компо-

зиция и образы 

иконы. Цветовое 

решение.  

Изготовление объем-

ной открытки "Кре-

щение"  

 

Крещенский сочельник. Приго-

товление сочива. Великое водо-

святие. Крестный ход к проруби. 

Освящение воды. Хранение этой 

воды. Купание в проруби. Посло-

вицы и поговорки. 

Агиасма. 

Сочиво. 

"Иордань". 

Изготовление суве-

нирной тарелочки в 

технике декупаж. 
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 Встреча. День Сретения — точка 

во времени, где встретились Вет-

хий и Новый Заветы. Древний 

мир и христианство. Исполнение 

Закона Моисея - принесение очи-

стительной жертвы, обряд посвя-

щения Богу первенца. Праведный 

Симеон и пророчица Анна - при-

мер принятия Бога чистым серд-

цем. Раскрытие библейского сю-

жета через композицию и образы 

иконы. Цветовое решение.  

Композиция и 

образы иконы. 

Цветовое реше-

ние.  

Лепка из соленого те-

ста двух голубей. 

 Неделя о мытаре и фарисее. 

Притча о том, чтобы мы не гор-

дились, не хвалились, считая себя 

праведными и лучше других, но 

чтобы со смирением, видя свои 

грехи, сокрушались о них, никого 

не осуждая, потому что только 

смиренный человек возвышается 

душою к Богу. 

Пост. 

Очищение. 

Изготовление суве-

нира «Сердечко» в 

технике плетения из 

бумаги.  

  

 
 Неделя о блудном сыне. Притча 

о неисчерпаемом милосердии Бо-

жием ко всем грешникам, кото-

рые с искренним раскаянием об-

ращаются к Богу. 

Милосердие Бо-

жие.  

 Изготовление сол-

нечных часов из бу-

маги, картона. 

 Неделя о Страшном Суде.  Суд 

этот называется Страшным, так 

как открыты будут перед всеми 

наши дела, слова, и самые тайные 

мысли и желания. Тогда уже не на 

кого нам будет надеяться, ибо 

Суд Божий праведен, и каждый 

получит по делам своим. 

Покаяние. 

Страшный Суд. 

Изготовление под-

вески «Ангел» из 

ткани и ниток. 

 Изгнание Адама и Евы из рая за 

не раскаяние своего греха непо-

слушания Богу. Благочестивый 

обычай просить в этот день друг у 

друга прощения грехов, ведомых 

и неведомых обид и принимать 

все меры к примирению с враж-

дующими.  

Прощение. При-

мирение. 

Изготовление бумаж-

ного туннеля «Раю 

мой раю».  
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В первое воскресенье Великого 

поста совершается так называе-

мое «Торжество правосла-

вия», установленное при царице 

Феодоре в 842 г. в память восста-

новления почитания Святых 

Икон.  

Иконоборчество. 

Вселенские собо-

ры. 

Изготовление основы 

календаря Великого 

Поста. Заполнение 

первой недели кален-

даря Великого Поста. 

 Память святителя Григория Па-

ламы, жившего в XIV веке. Со-

гласно с Православной верой он 

учил, что за подвиг поста и мо-

литвы Господь озаряет верующих 

благодатным Своим светом, ка-

ким сиял Господь на Фаворе. 

Фаворский Свет 

– Божия благо-

дать. 

Изготовление фона-

рика из пластика. За-

полнение второй не-

дели календаря Вели-

кого Поста.   

 

 
Церковь выставляет в середине 

Четыредесятницы верующим 

Крест для того, чтобы напомина-

нием о страданиях и смерти Гос-

подней воодушевить и укрепить 

постящихся к продолжению по-

двига поста.  

Крест – спасение 

и укрепление в 

вере. 

Изготовление под-

ставки для каранда-

шей из пластика. За-

полнение третьей не-

дели календаря Вели-

кого Поста. 

 

 Вспоминание о Святом Иоанне 

Лествичнике, написавший сочи-

нение, в котором показал лестви-

цу или порядок добрых деяний, 

приводящих нас к Престолу Бо-

жию. 

"Лествица". 

Изготовление суве-

нира «Лестница» из 

пластилина. Заполне-

ние четвертой недели 

календаря Великого 

Поста. 

 

Память Марии Египетской. Цер-

ковь дает в лице преподобной 

Марии Египетской, образец ис-

тинного покаяния и, для ободре-

ния духовно-труждающихся, по-

казывает на ней пример неизре-

ченного милосердия Божия к ка-

ющимся грешникам. 

Пример раская-

ния и жизни ду-

ховной. 

Изготовление подел-

ки «Лев» из ниток и 

картона. Заполнение 

пятой недели кален-

даря Великого Поста.  
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 Воскрешение Лазаря. 

Помазание Марией драгоценным 

миром Иисуса Христа. Ропот 

Иуды Искариота. Ответ Иисуса 

Христа на это. Спаситель на ос-

ляти въезжает в Иерусалим. Его 

радостная встреча народом и 

детьми. Негодование фарисеев. 

Ответ Иисуса им. Плач Господа 

об Иерусалиме. Изгнание торгу-

ющих из храма. Страдания Гос-

пода. 

Добровольная 

жертва. Страсти 

Христовы. 

Заполнение Страст-

ной недели календаря  

Великого Поста. 

 
Раскрытие библейского сюжета 

через композицию и образы ико-

ны. Цветовое решение.  

 

Композиция и 

образы иконы. 

Цветовое реше-

ние.  

Изготовление под-

вески из компакт-

диска, ваты и бумаги. 

 Распятие Христа. Смерть на кре-

сте. Благочестивые Иосиф Ари-

мофейский и Никодим. Похороны 

Христа в пещере. Наложение пе-

чати на камень, приставление 

охраны к нему. Воскресение Хри-

стово. Тайна Воскресения. Земле-

трясение. Ангел Господень на 

камне. Жены - мироносицы, их 

встреча с Ангелом. Мария Магда-

лина и 2 Ангела. Встреча Марии 

Магдалины с Воскресшим Хри-

стом. Римские Воины у иудей-

ских первосвященников, их об-

манный сговор. Явление вос-

кресшего Христа Божией Матери, 

Своим ученикам, женам- мироно-

сицам. Воскресение Христово - 

краеугольный камень православ-

ной веры. 

 

Искупление пер-

вородного греха. 

Восстановление 

падшего Адама. 

Изготовление пас-

хального венка в 

смешанной технике. 
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 Раскрытие библейского сюжета 

через композицию и образы ико-

ны. Цветовое решение. 

Подготовка к праздничному ме-

роприятию. 

 

Композиция и 

образы иконы. 

Цветовое реше-

ние.  

  

 «Воистину воскресе!» - праздну-

ем Пасху Христову. Проведение 

праздничного мероприятия. 

 

  

 Явления Воскресшего Христа 

Своим ученикам и беседы с ними. 

На 40 - ой день от Своего Воскре-

сения Господь ведет учеников к 

Елеонской горе. Земные ожида-

ния евреев о спасении. Ответ 

Иисуса Христа им. Благословение 

Господа, Вознесение Его на небо. 

Слова двух Ангелов. Возвраще-

ние апостолов в Иерусалим. Еже-

дневные собрания апостолов, 

других учеников Христовых, жен 

- мироносиц для молитв и чтения 

Священного Писания, в ожидании 

сошествия Духа Святого. Возне-

сение Спасителя - окончание Его 

земного служения, где Он пребы-

вал добровольно уничижаясь, 

скорбя и был предан позорной и 

мучительной смерти на кресте 

Вознесясь Господь вернулся в 

мир Своей вечной славы.  Рас-

крытие библейского сюжета через 

композицию и образы иконы. 

Цветовое решение.  

 

Вознесение Спа-

сителя- оконча-

ние Его земного 

служения. Ком-

позиция и образы 

иконы. Цветовое 

решение.  

Изготовление  

поделки - мобиль 

"Птички на ветке" 
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 Воспоминание иудеев о Ветхоза-

ветной Пятидесятнице. Собрание 

апостолов с Богоматерью и дру-

гими учениками в Сионской гор-

нице. Избрание Матфея на апо-

стольство. Ожидание Духа Уте-

шителя. Огненные языки. Дары 

Святого Духа. Моление апосто-

лов на разных языках. Смех     

циников. Первая проповедь апо-

стола Петра. Пророчество Иоиля. 

Всенародное покаяние и креще-

ние 3000 человек. День рождения 

Церкви Христовой. Праздник 

Пресвятой Троицы: Бога Отец, 

Бога Сын, Бога Святого Духа. 

Раскрытие библейского сюжета 

через композицию и образы ико-

ны. Цветовое решение.  

 

Ветхозаветная и 

новозаветная Пя-

тидесятница. 

Композиция и 

образы иконы. 

Цветовое реше-

ние.  

Изготовление мини-

книги с Заповедями 

Моисея и Заповедями 

блаженства. 

 
Экскурсия в храм.   

 

Ожидаемые результаты: 3 год обучения (3-го модуля) 

П
о
л

у
г
о
-

д
и

е Теоретические 

знания 

Основные поня-

тия 

Практические 

умения 

I Праздники православной Церкви 

– великие, двунадесятые, Господ-

ские, Богородичные.  

Чины святости. Многообразие 

святости, православные традиции 

определения форм святости. 

Житие Иоанна Предтечи. Празд-

ник Усекновение главы Пророка, 

Предтечи и Крестителя Господня 

Иоанна.  

Православные 

праздники.   

 

Чины святости. 

Пророк 
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 Начало церковного года. История 

установления новолетия.  

Праздник Рождества Пресвятой 

Богородицы. Жизнь благочести-

вых Иоакима и Анны, их обет Бо-

гу  

Новолетие.  

Благочестие, по-

слушание, обет.  

Изготовление подел-

ки «Куколка-

пеленашка» из лос-

кутов ткани. 

 Святые равноапостольные Кон-

стантин Великий и Елена. Обра-

зование христианского государ-

ства. Путешествие в Святую зем-

лю, поиски м нахождение свя-

тынь. 

Праздник Воздвижения Честного 

и Животворящего Креста Господ-

ня. 

Равноапостоль-

ство. 

 Обретение и по-

клонение Кресту 

Господнему. 

Изготовление подел-

ки "Крест" в технике 

айрис – фолдинг. 

 
Житие Веры, Надежды, Любови и 

матери их Софии. Подвиг муче-

ничества. 

Мученичество 

Изготовление панно 

«Осенние цветы» из 

соленого теста и его 

раскрашивание. 

 
 Форма святости – пророчество. 

Пророчества об ожидаемом Мес-

сии. Житие Пророка Ионы. 

Ветхозаветные 

Пророки 

Изготовление фигур-

ки человека и кита из 

пластилина. 

 Заступничество Богородицы за 

христиан по их молитвам.  

Святой Андрей, Христа ради юро-

дивый. Юродство – форма свято-

сти 

Святые Христа 

ради юродивые 

(блаженные) 

Изготовление подел-

ки «Платок» из ку-

сочка ткани и его де-

корирование краска-

ми. 

 Призвание Христом учеников на 

проповедь. Житие апостолов Фо-

мы и Иакова Алфеева   

Первые ученики. 

Апостолы из 12-

ти. 

Изготовление подел-

ки «Лодка» из бумаги 

в технике оригами. 

 Лонгин сотник и его воины - сви-

детели последних мгновений зем-

ной жизни Господа. Крещение во-

ина, проповедь о Христе. Муче-

ническая смерть. 

Преступление и 

раскаяние 

Изготовление пода-

рочной упаковки из 

шаблона и её рас-

крашивание. 

http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
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 Явление в Казани образа Божией 

Матери. Расширение христиан-

ской проповеди на Восток. По-

мощь Богородицы в лихую годи-

ну. 

Всероссийская 

святыня 

Изготовление фото-

рамки из картона и её 

декорирование 

 Гонения на христиан римским 

императором Максимианом Гале-

рием. Тайные христиане. Мучени-

ческая смерть Дмитрия Солунско-

го. 

Великомученики  

Изготовление панно 

«Краски осени» в 

смешанной технике. 

 Преподобная Феодотия ревност-

ная христианка – мать Космы и 

Дамиана. Божий дар исцелений и 

чудотворений. Бескорыстное слу-

жение страждущему человече-

ству. 

Бессребреники 

Изготовление коро-

бочки для мелочей из 

картона путем склеи-

вания и её декориро-

вание. 

 Святитель Иоанн Златоуст - один 

из трех Вселенских святителей. 

Пастырская ревность, попечения о 

бедных, о распространении и 

утверждении христианской веры, 

труды на устроение благолепного 

Богослужения. Ссылка и кончина 

в Команах. 

Святители 

 Изготовление ап-

пликации «Первый 

снег» 

 Жизнь Марии в доме родителей. 

Исполнение обещания Богу Ио-

акимом и Анной. Торжественное 

путешествие из Назарета в Иеру-

салим. Преодоление ступеней 

храма. Мария во Святая Святых. 

Жизнь Марии в храме. 

Обет. 

Святая Святых  

Изготовление кукол-

ки из ткани. 

 Жизнь Екатерины до обращения. 

Мистическое обручение святой 

Екатерины. Свидетельница веры. 

Мученичество. Почитание святой. 

Жених небесный. 

Исповедование 

веры Христовой 

Изготовление под-

свечника с использо-

ванием техники де-

купаж.  

 Ученик Иоанна Предтечи. Первый 

из апостолов призванный Хри-

стом. Проповедь Слова Божия. 

Мученическая смерть на кресте. 

Почитание святого Андрея Перво-

званного в России. 

Проповедь в се-

верных странах. 

Поделка «Рыбки» из 

соленого теста. 
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 "Правило веры и образ кротости". 

Благочестие с младенчества. По-

читание родителей. Посвящение 

жизни Богу. Священство.  Дела 

милосердия святого Николая. Чу-

десное избрание главой Ликий-

ской Церкви. Томление в темнице. 

Борьба с ересями. Мирная кончи-

на в старости. Святые мощи. По-

читание Святителя.  

"Правило веры и 

образ кротости". 

Изготовление ме-

шочка из ткани с 

вышивкой. 

 Сын простых родителей. В юно-

сти – пастух овец. Брак, вдовство, 

монашество, святительское слу-

жение. В зрелости - пастух стада 

Христова. Любовь ко Христу и к 

людям. Чудеса. Праведность и 

святость жизни и смерти святите-

ля Спиридона Тримифунтского. 

Любовь ко Хри-

сту и к людям. 

Простота. 

Изготовление подел-

ки «Овечка» из бума-

ги и салфеток в тех-

нике торцевания 

II Долгожданный праздник Рожде-

ства Христова. Наше место в этом 

празднике – Христовы или Иро-

довы? 

14000 младенцев убитые царем 

Иродом в Вифлееме - первые му-

ченики за Христа. 

Зимняя Пасха. 
Вырезание из цвет-

ной бумаги снежинок 

 Благочестивая семья Василия Ве-

ликого. Образование. Дружба с 

Григорием Богословом. Аскетиче-

ские подвиги. Добротолюбие. Ру-

коположение в пресвитерство. Ке-

сарийская кафедра. Преследова-

ние арианами. Преставление ко 

Господу. Почитание. 

Труды учения, 

подвиги воздер-

жания, заботы и 

скорби пастыр-

ского служения 

Изготовление пода-

рочной упаковки из 

цветного картона с 

аппликацией. 

 Христианское воспитание св. Та-

тианы в семье. Служение Богу и 

людям. Гонения на христиан. Не-

праведный суд над святой, муче-

ния и смертный приговор. 

Мученический 

подвиг. Рождение 

в бессмертную 

блаженную жизнь 

Изготовление игруш-

ки-раскраски «Де-

вочка с комплектом 

одежды» из картона, 

бумаги. 
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 Преподобный Антоний, величай-

ший подвижник, основатель пу-

стынножительства и отец мона-

шества. Его ученик Преподобный 

Макарий Великий. 

Стяжание на зем-

ле благодать Свя-

того Духа. 

Изготовление объем-

ной поделки «До-

мик» из карто-

на, цветной бумаги. 

 Святитель Григорий Богослов, ар-

хиепископ Константинопольский, 

вселенский отец и учитель Церк-

ви. Его семья: отец святитель Гри-

горий, епископ Назианский, мать 

– святая Нона. 

Христианская се-

мья. 

Дар слова. 

Христианская по-

эзия 

Изготовление под-

свечника из жестяной 

банки с использова-

нием техники деку-

паж. 

 Праведный Симеон и Анна про-

рочица удостоились встретить в 

храме Носителя Нового Завета, в 

Лице Которого уже встретились 

Божество и человечество. 

Праведность. Чи-

стые сердцем 

узрят Бога. 

Лепка из соленого 

теста фигурки птицы 

и её раскрашивание. 

 
Феодор Стратилат. воинское слу-

жение и апостольская проповедь. 

Гнев Ликиния: жестокие и изощ-

ренные пытки, усечение мечом 

святого. 

Сила и смирение. 

Изготовление суве-

нира «Мишка с сер-

дечком» из бумажно-

го шаблона, его рас-

крашивание и склеи-

вание.  

 Чудесное избавление от немоты 

Андрея в детстве. Юность в мона-

стыре Саввы Освященного. уча-

стие в деятельности VI Вселен-

ского Собора. Посвящение в ар-

хиепископа Критского. 

 Писатель и песнотворец. Покаян-

ный канон. 

Покаянный ка-

нон.  

 Изготовление книж-

ной закладки из бу-

маги, картона, ниток, 

бусины. 

 Детство Григория Паламы в им-

ператорском дворце. Образование. 

Удаление на Святую Гору Афон. 

Постриг. 

Умное делание. Исихазм, его за-

щита. Темничное заключение, 

пленение турками. Кончина. 

Путь духовного 

восхождения.  

Изготовление под-

вески «Солнце» из 

CD диска и цветной 

бумаги. 
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 40 воинов-христиан из Каппадо-

кии на службе у императора Ли-

киния. Отказ воинов принести 

жертву идолам. Арест, истязания 

холодом. Мученическая смерть. 

Явление мучеников епископу Се-

вастийскому Петру. 

Верность Христу 

– пример для 

подражания. 

Изготовление бу-

мажного туннеля 

«Подснежники».  

 

 

Святой Иоанн родился в семье 

святых Ксенофонта и Марии. в 16 

лет пришел в Синайский мона-

стырь. Пострижение в иноки, 19 

лет в послушании старца Марти-

рия. 40 лет в пустыни. Избрание 

игуменом. «Лествица добродете-

лей».  

Дело спасения 

требует от чело-

века самоотвер-

жения и усилен-

ных подвигов. 

Ступени «Ле-

ствицы» — это 

путь человека к 

совершенству, 

которое посте-

пенно, а не вдруг 

может быть до-

стигаемо. 

Изготовление мини- 

блокнота из бумаги, 

картона, его декори-

рование. 

 

Жизнь в родительском доме. Бег-

ство из него. Греховное падение. 

Жизнь в пороке. Святая земля. 

Пробуждение совести. Молитвен-

ное обращение к Богородице. 

Многолетнее пребывание в пу-

стыне. Встреча со св. Зосимою. 

Мирная кончина. 

Нет греха, по-

беждающего ми-

лосердие Божие, 

и что нет бездны 

падения, из кото-

рой нельзя было 

бы при помощи 

благодати Божией 

выйти путем веры 

и покаяния. 

Изготовление объём-

ной поделки «Лев» с 

использованием вы-

резного шаблона из 

бумаги и его склеи-

вания. 

 

Благовещение – возвещение ар-

хангелом Гавриилом деве Марии 

о будущем Рождении от Неё 

Иисуса Христа и согласие на это 

Пречистой Девы. 

«Се, Раба Гос-

подня; да будет 

Мне по слову 

твоему», - слова, 

на которых дер-

жится мирозда-

ние. 

Изготовление подел-

ки «Цветок лилии» 

из пластилина.  

 

 

Болезнь Лазаря, его смерть. Чу-

десное воскрешение Лазаря Иису-

сом Христом.  

Живое пророче-

ство о будущем 

всеобщем воскре-

сении. 

Изготовление пода-

рочной коробочки 

для пасхального су-

венира из цветного 

картона.  
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СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОС-

КРЕСЕНИЕ 

От смерти к жиз-

ни привел нас 

Господь. Воскре-

сение - это «анге-

лы поют на небе-

си». 

 

Изготовление Пас-

хального венка из 

картона, цветной бу-

маги, салфеток. 

  

Мироносицы —женщины, кото-

рые из любви к Спасителю Иису-

су Христу принимали Его в своих 

домах, следовали за Ним к месту 

распятия на Голгофу. Свидетель-

ницы крестных страданий Христа. 

Это они поспешили ко Гробу Гос-

подню, чтобы помазать тело Хри-

ста миром. Они первыми узнали, 

что Христос воскрес. Впервые по-

сле своей крестной смерти Спаси-

тель явился женщине — Марии 

Магдалине. 

Праздник каждой 

православной 

христианки, пра-

вославный жен-

ский день. 

Изготовление объем-

ной поздравительной 

открытки «Любимой 

маме», «Любимой 

бабушке». 

  

 

Рождение Св. Георгия у богатых, 

благочестивых родителей. Воен-

ная служба. Исповедование себя 

христианином. Обличение импе-

ратора в жестокости и несправед-

ливости по отношению к христиа-

нам. Темница, жестокие пытки, 

казнь святого. Почитание Георгия 

Победоносца. 

Воин Христов, 

покровитель зем-

ного воинства.  

Изготовление объём-

ной поделки «Конь» 

с использованием 

вырезного шаблона 

из бумаги и его скле-

ивания. 
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Житие святых апостолов Петра и 

Павла. Почитание после их казни. 

Место их погребения священно 

для христиан. В IV веке святой 

равноапостольный Константин 

Великий и воздвиг храмы в честь 

св. первоверховных апостолов в 

Риме и Константинополе. 

Петр - образ об-

ращения согре-

шающих и ис-

правляющихся. 

Павел — образ 

сопротивлявше-

гося проповеди 

Господней и по-

том уверовавше-

го. 

Изготовление суве-

нира «Свеча» из 

цветной бумаги, кар-

тона, клея. 

 Земная жизнь Пресвятой Богоро-

дицы после Вознесения Господа. 

Ожидание встречи со Своим Бо-

жественным Сыном. Успение 

Пресвятой Богородицы. Дивное 

вознесение Пресвятой Девы с те-

лом на Небо. Её явление апосто-

лам. "Радуйтесь! Я с вами - во все 

дни". 

Апостольское 

служение Богоро-

дицы при жизни. 

Её заступниче-

ство и попечение 

о нас. 

Изготовление пода-

рочной открытки с 

использованием ап-

пликации, фигурного 

дырокола и ножниц.  

 

Ожидаемые результаты: 4 год обучения (4-го модуля) 

П
о

л
у

го
д

и
е 

Теоретические 

знания 

Основные поня-

тия 

Практические 

умения 

I 

Жития благоверных князя Петра и 

княгини Февронии 

Святость жизни. 

Супружество. 

Верность.  

Изготовление пода-

рочной открытки с 

использованием 

цветной бумаги, кар-

тона  

Житие Сергия и Германа, Валаам-

ских чудотворцев 

Основание Соло-

вецкой обители 

Раскрашивание  

прориси Соловецкого 

монастыря 

Преподобный Сергий, игумен Ра-

донежский, всея России чудотво-

рец (1392) 
Игумен земли 

русской 

Изготовление пода-

рочной открытки с 

использованием 

цветной бумаги, кар-

тона  
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Мученик. и исповедник Михаил, 

князь Черниговский, и болярин 

его Феодор, чудотворцы (1245) 

Исповедование 

верности Богу че-

рез мученичество 

Изготовление под-

свечника в технике 

аппликации и деку-

пажа 

Праведный воин Феодор Ушаков Сила духа, мило-

сердие право-

славного адмира-

ла 

Изготовление кораб-

лика в технике ори-

гами 

Собор Оптинских старцев Великое пастыр-

ское окормление 

монашествующих 

и мирян накануне 

грозных бурь XX 

века 

Изготовление деко-

ративного объемного 

панно из бумаги «Ра-

дость» 

Преподобный Нестор Летописец Главный подвиг 

преподобного 

Нестора состав-

ление "Повести 

временных лет". 

Изготовление свитка 

в технике старения 

бумаги 

Преподобный Иов Почаевский Защита Право-

славия и русской 

народности от 

униатства. 

Изготовление под-

вески-зонтики путем 

вырезания и склеива-

ния 

Преподобный Мартирий Зеленец-

кий (1603) 

Отшельническое 

жительство. Свя-

тые места Волго-

града, связанные 

с именем препо-

добного 

Изготовление объем-

ного изображения 

лесной поляны 

Преподобный Паисий Величков-

ский (1794) 

Монастырский 

устав: нестяжа-

тельность, отсе-

чение воли и по-

слушание, умная 

молитва и чтение 

книг, непрестан-

ное рукоделие и 

бытовое благочи-

ние 

Оформление открыт-

ки в технике рисова-

ния молоком 
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Священномученик митрополит Се-

рафим (Чичагов) (1937) 

Новомученики. 

Бутовский поли-

гон 

Изготовление цветов 

в технике 

Святитель Филарет, митрополит 

Московский(1867) 
Пастырское слу-

жение  

Изготовление письма 

со стихами святителя 

Филарета 

Благоверный великий князь Алек-

сандр Невский, в схиме Алек-

сий(1263) 

Подвиг веры, 

стойкость,  

Изготовление шлема 

и меча в технике 

оригами и их рас-

крашивание  

Преподобный Савва Сторожев-

ский (Звенигородский) (1406) 

Служение Богу и 

отечеству. Устро-

ение Сторожев-

ской обители 

Изготовление подел-

ки колодец 

II Преподобный Илия Муромец, Пе-

черский(1188) 

Киево-Печерская 

обитель. Былин-

ное предание. 

Раскрашивание про-

риси картины Васне-

цова «Богатыри» 

Праведный Иоанн Кронштадтский, 

чудотворец (1908) 

Подвиг самоот-

верженного пас-

тырского делания 

Изготовления подел-

ки «Сердце» из фетра 

Праведная Иулиания Лазаревская, 

Муромская (1604) 

Пример самоот-

верженности рус-

ской христианки 

Изготовление подел-

ки «Каравай» из со-

леного теста  

Преподобный Серафим, Саров-

ский чудотворец (1903) 
Стяжание Духа 

Святаго 

Изготовление объем-

ной поделки «Мед-

ведь» 

Собор новомучеников и исповедни-

ков Церкви Русской 
Подвиг ново-

мученичества 

Изготовление подел-

ки «Крест» в технике 

квиллинг 

Блаженная Ксения Петербургская 

(XIX) 

Отречение от ми-

ра. Подвиг юрод-

ства 

Изготовление макета 

часовни 

Равноапостольный Николай, архи-

епископ Японский (1912) 

Образование Рос-

сийской Духов-

ной Миссии в 

Японии  

Изготовление веера 

из палочек и бумаги, 

раскрашивание 
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Праведный Симеон Верхотурский 

(+ 1642) 

Смиренная 

жизнь. Стран-

ствия подвижни-

ка. Терпение, 

незлобивость  

Изготовление деко-

ративного украшения 

из ткани. 

Святитель Тихон, патриарх Москов-

ский и всея России 

Поместный Со-

бор 1917-1918 г. 

Восстановление 

патриаршества в 

Русской право-

славной церкви 

Подарочная коробоч-

ка с пожеланием 

Священномученик Ермоген, Пат-

риарх Московский и всея России, 

чудотворца (1612) 

сказание о явле-

нии Казанской 

иконы Божией 

Матери. служе-

ние Церкви и 

Отечеству во 

времена смуты 

Изготовление объем-

ной поделки «Ло-

шадь»  

Благоверный князь Даниил Мос-

ковский (1303) 

Пример истинно-

го нестяжания, 

любви и брато-

любия. Укрепле-

ние Московского 

княжества 

Изготовление карты 

Московского княже-

ства 13-14 веков 

Святитель Стефан, епископ Вели-

копермский (1396). 

Апостол зырян – 

составление азбу-

ки, перевод бого-

служебных книг, 

проповеди. побе-

да веры над неве-

рием, любви и 

кротости - над 

злобой и нечести-

ем. 

Изготовление коври-

ка в технике плете-

ния 
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Святитель Игнатий Брянчанинов, 

епископ Кавказский и Черномор-

ский (1867) 

Ревнитель аске-

тической тради-

ции, выдающийся 

ученый, подвиж-

ник, архипастырь, 

миротворец, че-

ловек высочай-

шей духовности и 

культуры 

Изготовление миниа-

тюрного молитво-

слова 

Преподобный Зосима, Савватий и 

Герман Соловецкие 

Иноческий по-

двиг - смирение, 

кроткая любовь, 

строгая жизнь. 

Основание Соло-

вецкой обители 

Раскрашивание бу-

мажной заготовки 

«Соловецкий мона-

стырь» 

Священномученик Иосиф, митро-

полит Астраханский (1672) 

Добродетельная 

жизнь, архипас-

тырское служение 

и мученическая 

смерть во время 

бунта Стеньки 

Разина. Храм свя-

того в Волгограде 

Изготовление цве-

точного венка и бу-

маги 

Благоверный великий князь Ди-

митрий Донской (1389) и великая 

княгиня Евдокия, в инокинях Ев-

фросиния (1407) 

Христианское 

благочестие и та-

лант выдающего-

ся государствен-

ного деятеля. 

Подвиг поста, 

княгини, ношение 

вериг. Памятник 

древнерусской 

церковной поэзии 

-плач княгини 

Евдокии 

Изготовление свитка 

с фрагментом плача 
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Блаженная Матрона Московская 

(1952) 

Богоизбранность. 

Бездомная стран-

ница. Сострада-

ние к людям, вер-

ность святым 

уставам Право-

славной Церкви. 

Традиции народ-

ного благочестия 

Изготовление букета 

цветов из цветной 

бумаги 

Преподобная Арсения Усть-

Медведицкая (Себрякова) 

(3.07.1833–21.07.1905) 

Традиции право-

славия Волго-

Донского края. 

Усть-

Медведицкая 

обитель.  

Вышивка узора по 

ткани 

 

 

Способы проверки результатов освоения программы. 

Проверка результатов освоения программы осуществляется посредством 

комплексной диагностики качества освоения содержания дополнительной образо-

вательной программы. Диагностика проводится в середине и конце учебного года с 

помощью соответствующих содержанию программы методов: 

1. Наблюдение. 

2. Беседа. 

3. Опрос. 

4. Анкетирование. 

5. Самоанализ работ. 

6. Взаимный анализ работ. 

7. Выполнение контрольных работ. 

Данные фиксируются в карточке учета результатов обучения по дополнитель-

ной образовательной программе: 
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Условные обозначения для заполнения карточки учета результатов обучения 

по дополнительной образовательной программе: 

 

Кроме комплексной диагностики, уровень освоения программы выявляется 

участием детей в выставках, конкурсах, мероприятиях различного уровня: школь-

ный, районный, городской, областной, всероссийский, международный. Результа-

ты участия обучающихся в конкурсах отражаются в полугодовых отчетах о работе 

педагога, реализующего программу. 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя 

Учащегося 

Конец 1 полугодия Конец учебного года 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 

зн
ан

и
я
  

В
л
ад

ен
и

е 
сп

ец
и

-

ал
ь
н

о
й

 т
ер

м
и

н
о
л

о
-

ги
ей

 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
у
м

е-

н
и

я
 и

 н
ав

ы
к
и

 

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 

зн
ан

и
я
  

В
л
ад

ен
и

е 
сп

ец
и

-

ал
ь
н

о
й

 т
ер

м
и

н
о
л

о
-

ги
ей

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
у
м

е-

н
и

я
 и

 н
ав

ы
к
и

 

1.         

2.         

3.         

Показатели Степень выраженности освоения программы Условные 

обозначения 

Теоретиче-

ские зна-

ния, 

предусмот-

ренные 

програм-

мой 

Минимальный уровень: ребенок владеет менее чем 

½ объема знаний, предусмотренных программой. 
М 

Средний уровень: объем усвоенных знаний состав-

ляет более ½. 
С 

Максимальный уровень: освоен практически весь 

объем знаний, предусмотренных программой. 
В 

Владение 

специаль-

ной терми-

нологией 

Минимальный уровень: ребенок как правило, избега-

ет употреблять специальные термины. 
М 

Средний уровень: ребенок сочетает специальную 

терминологию с бытовой. 

С 

Максимальный уровень: специальные термины упо-

требляет осознанно и в их полном соответствии с со-

держанием. 

В 

Практиче-

ские уме-

ния и навы-

ки, преду-

смотренные 

програм-

мой 

Минимальный уровень: ребенок овладел менее чем 

½ предусмотренных умений и навыков; 
М 

Средний уровень: объем усвоенных умений и навы-

ков составляет более ½. 
С 

Максимальный уровень: ребенок овладел практически 

всеми умениями и навыками, предусмотренными 

программой. 

В 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (1-ый модуль) 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттеста-

ции/контроля 

  Все-

го 

 

Тео

рия 

Прак-

тика 

 

1.  Покров 12 6 6  

1.1. Календарь. Какие бывают праздники.  1 1 Опрос 

1.2. Годовой круг праздников.  1 1 Опрос 

1.3. Праздники Божией Матери.  1 1 Опрос 

1.4. Покров Божией Матери.  2 2 Опрос 

1.5. Казанская икона Божией Матери.  1 1 Опрос 

2.  Архангел 10 5 5  

2.1. Сотворение мира. Мир видимый и невиди-

мый. 

 1 1 Запись с после-

дующим анали-

зом 

2.2. Ангельский мир.   1 1 Опрос 

2.3. Небесные воины.   1 1 Опрос 

2.4. Грехопадение человека. Изгнание из рая.  2  Собеседование 

2.5. Ангел-Хранитель. День Ангела.  1 1 Игра 

3. Рождество 10 5 5  

3.1. Жизнь людей после грехопадения.  1 1 Запись с после-

дующим анали-

зом 

3.2. Ожидание Спасителя.  1 1 Опрос 

3.3. Рождество Христово: персонажи и 

события. 

 2 2 Опрос 

3.4. Традиции празднования Рождства.  1 1 Конкурс 

4. Масленица 8 4 4  

4.1. Крещение Господне.  1 1 Опрос 

4.2. Чудеса Господни.  1 1 Опрос 

4.3. Сырная седмица и Прощеное воскресение: 

традиции празднования Масленицы. 

 1 1 Игра 

4.4. Что такое пост.   1 1 Беседа 

5. Пасха 16 7 9  

5.1. Что такое Великий Пост.  1 3 Опрос 
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5.2. Земное служение Иисуса Христа.  2 2 Опрос 

5.3. Добродетели.  1 1 Игра 

5.4. Благовещение Пресвятой Богородицы.  1 1 Запись с после-

дующим анали-

зом 

5.5. Пасха – светлое Христово воскресение.   2 2 Опрос 

 6. Праздник книги 10 5 5  

6.1. Церковь земная и небесная. Именины.  1 1 Тестирование 

6.2. Свв. равноапостольные Кирилл и Мефодий 

– просветители славян.  

 1 1 Опрос  

6.3. Славянские азбуки.  1 1 Игра 

6.4. Первопечатник Иван Федоров.   1 1 Опрос 

6.5. Самая важная книга.  1 1 Беседа 

  Резерв 6    

 Всего: 72   

 

 

 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (2-ый модуль) 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттеста-

ции/контроля 

  Всего 

 

Тео-

рия 

Практи-

ка 

 

1 Актуализация материала, изученного на 

первом году обучения  

Праздники лета 

4 2 2  

1.1. Какие бывают праздники у Православной 

Церкви. 

2 1 1 
Решение 

кроссворда 
1.2. Священное Писание о событиях Преображе-

ния Господня.  

2 1 1 
Опрос 

 
2 Праздники осени 8 4 4  

2.1. Новолетие. 2 1 1 
Опрос 

 2.2. Юлианский и григорианский календари. 2 1 1 
Игра 

2.3. Воздвижение Креста Господня: историческая 

основа и история установления праздника. 

2 1  1 
Опрос 

2.4. Воздвижение Креста Господня: икона празд-

ника и традиции празднования. 

2 1 1 
Самостоя-

тельная рабо-

та 

 

3 Праздники зимы 20 13 7  

3.1. Рождественский пост – приуготовление к 

празднику Рождества Христова. 

2 1 1 
Опрос 

 

 

 



32 

 

3.2. Священное Писание о событиях Рождества 

Христова.  

2 1 1 
Запись с по-

следующим 

анализом 

 

3.3. Рождество Христово: поклонение пастухов.  2 1 1 
Тестирование 

 
3.4. Рождество Христово: дары волхвов.  2 1 1 

Тестирование 

 
3.5. Рождество Христово: иконография праздни-

ка. 

2 1 1 
Самостоя-

тельная рабо-

та 

 

3.6. Традиции празднования Рождества Христова 

на Руси. 

2 2  Игра 

 
3.7. «Христос рождается – славьте!» - празднуем 

Рождество Христово. 

2 2  Беседа 

 
3.8. Священное Писание о событии Крещения 

Господня. Иконография праздника. 

2 2   Опрос 

3.9. Традиции празднования Крещения Господня 

на Руси. 

2 1 1 Викторина 

 
3.10

. 

Праздник Сретения Господня.  2 1 1 Самоанализ 

4. Праздники весны 36 20 16  

4.1. Великий пост. Неделя о мытаре и фарисее. 2 1 1 Опрос 

4.2. Неделя о блудном сыне. 2 1 1 Опрос 

4.3. Неделя о Страшном Суде.  2 1 1 Опрос 

4.4. Прощеное воскресенье: воспоминание изгна-

ния Адама из рая.  

2 1 1 
Запись с по-

следующим 

анализом 

 

4.5. Неделя Торжества Православия. 2 1 1 
Самостоя-

тельная рабо-

та 4.6. Неделя святителя Григория Паламы. 2 1 1 
Самоанализ   

 
4.7. Крестопоклонная неделя. 2 1 1 

Опрос  

 
4.8. Неделя св. преп. Иоанна Лествичника. 2 1 1 

Опрос  

 
4.9. Неделя св. Марии Египетской. 2 1 1 

Опрос  

 
4.10

. 

Священное Писание о событии Входа Гос-

подня в Иерусалим. 

2 1 1 Решение 

кроссворда 

4.11

. 

Вербное воскресенье: иконография и тради-

ции празднования. 

2 1 1 Самостоя-

тельная рабо-

та 
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4.12

. 

Праздников Праздник – Святая Пасха Гос-

подня. 

2 2  Игра 

 
4.13

. 

Изготовление Пасхального венка. 2  2 Самостоя-

тельная рабо-

та 4.14

. 

Пасха: иконография праздника и традиции 

празднования. 

2 1 1 Опрос 

 
4.15

. 

«Воистину воскресе!» - празднуем Пасху 

Христову. 

2 2  Опрос 

 
4.16

. 

Вознесение Господне. Библейская история. 

Смысл праздника. Иконография праздника. 

2 1 1 Беседа 

4.17

. 

День Святой Троицы. Библейская история. 

Смысл праздника. Иконография праздника. 

2 1 1 Беседа 

 
4.18

. 

Экскурсия в храм. 2 2  Игра 

 
 Резерв 4      

 Всего: 72 38 32  

 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (3-ый модуль) 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттеста-

ции/контроля 

 

 Всего 

 

Тео-

рия 

Практи-

ка 

 

1 Актуализация материала, изученного на 

втором году обучения.  

Какие бывают святые. 

 

2 

 

2 

  

1.1. Праздники Православной Церкви. 1 1  Самостоя-

тельная рабо-

та 1.2. Чины святости. Усекновение главы Пророка, 

Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. 

1 1   

Опрос 

 2 Праздники осени 22 11 11  

2.1. Новолетие. Рождество Пресвятой Богороди-

цы. 

2 1 1 Тестирование 

2.2. Воздвижение Честного и Животворящего 

Креста Господня. Святые равноапостольные 

Константин Великий и Елена. 

2 1 1 Запись с по-

следующим 

анализом 

 
2.3. Мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их 

София. 

2 1 1 Опрос 

2.4. Пророки. Пророк Иона. 2 1 1 Опрос 

2.5. Покров Пресвятой Богородицы. 2 1 1 Опрос 

http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
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2.6. Апостолы из 12-ти. Апостол Фома. Апостол 

Иаков Алфеев. 

2 1 1 Игра 

2.7. Мученики. Мученик Лонгин сотник. 2 1 1 Опрос 

2.8. Казанской иконы Божией Матери. 2 1 1 Викторина 

 2.9. Великомученик Димитрий Солунский 2 1 1 Опрос 

2.10

. 

Бессребреники. Святые бессребреники Кос-

ма и Дамиан. 

2 1 1 Опрос 

2.11

. 

Святитель Иоанна Златоустого. 2 1 1 Самоанализ 

 
3 Праздники зимы 24 12 12  

3.1. Введение во храм Пресвятой Богородицы. 2 1 1 Игра 

3.2. Великомученица Екатерина 2 1 1 Опрос 

3.3. Апостол Андрей Первозванный 2 1 1 Самоанализ 

 
3.4. Святитель Николай, архиепископ Мир Ли-

кийских, чудотворец. 

2 1 1 Решение 

кроссворда 

 
3.5. Святитель Спиридон, архиепископ Трими-

фунтский, чудотворец. 

2 1 1 Тестирование 

 

3.6. Рождество Христово. Вифлеемские младен-

цы. 

2 1 1 Беседа  

3.7. Святитель Василий Великий, архиепископ 

Кесарии Каппадокийского. 

2 1 1 Самостоятель-

ная работа 

3.8. Мученица Татиана 2 1 1 Опрос 

3.9. Преподобные Антоний Великий и Макарий 

Египетский 

2 1 1 Самоанализ 

3.10

. 

Григорий Богослов. 2 1 1  

3.11

. 

Праведный Симеон Богоприимец и Анна 

Пророчица. 

2 1 1 Запись с по-

следующим 

анализом 

 

3.12

. 

Великомученик Феодор Стратилат. 2 1 1 Тестирование 

 
4. Праздники весны 20 10 10  

4.1. Святитель Андрей архиепископ Критский. 2 1 1 Опрос 

4.2. Святитель Григорий Палама, архиепископ 

Фессалоникийский 

2 1 1 Самоанализ 

4.3. Сорок мучеников Севастийских. 2 1 1 Опрос 

4.4. Преподобный Иоанн Лествичник. 2 1 1 Решение 

кроссворда 

 

http://days.pravoslavie.ru/name/2865.htm
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4.5. Преподобная Мария Египетская 2 1 1 Беседа 

 4.6. Благовещение Пресвятой Богородицы. 2 1 1 Игра 

4.7. Праведный Лазарь. 2 1 1 Конкурс 

 
4.8. Светлое Христово Воскресение. 2 1 1 Игра 

4.9. Святые жены-мироносицы 2 1 1 Решение 

кроссворда 

 4.10

. 

Великомученик Георгий Победоносец. 2 1 1 Беседа 

 
5. Праздники лета 4 2 2  

5.1. Первоверховные апостолы Петр и Павел. 2 1 1 Самостоя-

тельная рабо-

та 

 5.2. Успение Пресвятой Богородицы. 2 1 1 Опрос 

 Всего: 72 37 35  

 

ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (4-ый модуль) 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы Количество часов Формы аттеста-

ции/контроля 

 

 Всего 

 

Тео-

рия 

Практи-

ка 

 

1. Актуализация материала, изученного на 

втором году обучения.  

2 1 1 Опрос 

2. Актуализация материала, изученного на 

втором году обучения.  

2 1 1 Опрос 

3. Блг.кн. Петр и кн. Феврония 2 1 1 Опрос 

4. Сергий и Герман, Валаамских чудотворцев 

 

 

 

 

2 1 1 Опрос 

5. прп. Сергийя, игумен Радонежский, всея 

России чудотворец (1392) 

2 1 1 Опрос 

6. Мчч. и испп. Михаила, кн. Черниговского, 

и болярина его Феодора, чудотворцев 

(1245) 

2 1 1 Опрос 

7. Праведный воин Феодор Ушаков 

 

2 1 1 Запись с по-

следующим 



36 

 

анализом 

8. Собор Оптинских старцев 2 1 1 Опрос 

9. Прпп Нестор Летописец 2 1 1 Опрос 

10. Прпп Иов Почаевский 2 1 1 Собеседование 

11. Прп. Мартирий Зеленецкий (1603) 2 1 1 Игра 

12. Прп. Паисий Величковский (1794) 2 1 1 Запись с по-

следующим 

анализом 

13. Сщмч. митрополита Серафима 

(Чичагова) (1937) 

2 1 1 Опрос 

14. Свт. Филарета, митр. Московского 

(1867) 

2 1 1 Опрос 

15. Блгв. вел. кн. Александр Невский, 

в схиме Алексий(1263) 

2 1 1 Опрос 

16. Прп. Саввы Сторожевского (Звенигород-

ского) (1406) 

2 1 1 Конкурс 

17. Прп. Илии Муромца, Печерского (1188) 2 1 1 Опрос 

18. Прав. Иоанна Кронштадского, чудотворца 

(1908) 

2 1 1 Опрос 

19. Прав. Иулиании Лазаревской, Муромской 

(1604) 

2 1 1 Игра 

20. прп. Серафима, Саровского чудотворца 

(1903) 

2 1 1 Беседа 

21. Собор новомучеников и исповедников Церкви 

Русской 

2 1 1 Опрос 

22. Блж. Ксении Петербургской (XIX) 2 1 1 Опрос 

23. Равноап. Николая, архиеп. Японского (1912) 2 1 1 Опрос 

24. Праведный Симеон Верхотурский (+ 1642) 2 1 1 Опрос 

25. свт. Тихона, патриарха Московского и всея 

России 

2 1 1 Игра 

26. Сщмч. Ермогена, Патриарха Московского 

и всея России, чудотворца (1612) 

2 1 1 Запись с по-

следующим 

анализом 

27. Блгв. кн. Даниила Московского (1303) 2 1 1 Опрос 

 

28. Свт. Стефана, еп. Великопермского (1396). 2 1 1 Викторина 
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29. Свт. Игнатия Брянчанинова, еп. Кавказско-

го и Черноморского (1867) 

2 1 1 Тестирование 

30. Прп. Зосима, Савватий и Герман Соловец-

кие 

2 1 1 Опрос  

31. Сщмч. Иосифа, митр. Астраханского (1672) 2 1 1 Беседа 

32. Блгвв. вел. кн. Димитрия Донского (1389) и 

вел. кн. Евдокии, в инокинях Евфросинии 

(1407) 

2 1 1 Опрос 

33. Блж. Матроны Московской (1952) 2 1 1 Беседа 

 

34. преподобная Арсения Усть-Медведицкая 

(Себрякова) (3.07.1833–21.07.1905) 

2 1 1 Беседа 

 

35. Экскурсия в храм пр. Сергия Радонежского 2 2  Экскурсия  

36. Экскурсия в Святодуховский монастырь 2 2  Экскурсия 

 

ПРОГРАММНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (1-ый модуль) 

РАЗДЕЛ 1. ПОКРОВ 

Тема 1.1. Календарь. Какие бывают праздники. 

Происхождение календаря. Виды календарей. Значение календарей в жизни 

человека. Происхождение праздников. Виды праздников. Традиции празднования.  

Поделка: Изготовление календаря на следующий год. 

Тема 1.2. Годовой круг праздников. 

Понятие о празднике в православной Церкви. Праздники православной 

Церкви. Пасха Христова – центр годового круга праздников. Роль праздников пра-

вославной Церкви в жизни человека.  

Поделка: Изготовление календаря церковных праздников. 

Тема 1.3. Праздники Божией Матери. 

Богородица – заступница христиан. События жизни Богородицы, отраженные 

в богородичных праздниках. Почитание Богородицы православными христианами.  

Поделка: Подготовка основы для медальона: вырезание круга по трафарету. 

Раскрашивание прориси с изображением лилий. Нанесение клея на детали изделия. 

Склеивание основы и бумажной подложки. Изготовление медальона «Лилии». 

Тема 1.4. Покров Божией Матери. 

История возникновения праздника. История и традиции празднования По-

крова на Руси.  

 Работы с соленым тестом: правильная организация рабочего места, инстру-

менты, правила безопасной работы. Основные этапы работы с тестом: определение 

оптимального размера изделия, порядок распределения исходного материала, рас-
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катывание, вытягивание, выглаживание, склеивание деталей. Раскрашивание гото-

вого изделия.  

Работа с бумагой в технике оригами: изготовление коробочки с ручкой. Сги-

бание заготовки в соответствии с технологической схемой. Приклеивание ручки.  

Поделка: Изготовление подарка к празднику Покрова «Покровские дары». 

Тема 1.5. Казанская икона Божией Матери. 

Многообразие икон Богородицы как выражение любви и почитания Божией 

Матери верующими. История обретения Казанской иконы Божией Матери. Тради-

ции почитания икон. Символика цвета в иконах. 

Поделка: Расписывание бумажного оклада для Казанской иконы Божией 

Матери по прориси.  

 

РАЗДЕЛ 2. АРХАНГЕЛ. 

Тема 2.1. Сотворение мира. Мир видимый и невидимый. 

Понятие о Боге-Творце. Порядок сотворения мира. Особенности творения 

мира невидимого. Особенности сотворения человека.  

Поделка: Раскрашивание и склеивание цветка «Сотворение мира».  

Тема 2.2. Ангельский мир.  

Иерархия в ангельском мире. Девять ангельских чинов.  

Поделка: Изготовление украшения из бумаги «Серафим». 

Тема 2.3. Небесные воины. 

Служение ангелов. Явления ангелов людям в Ветхом и Новом Завете как 

примеры служения Богу и людям. Явление ангельского воинства во время Кули-

ковской битвы. Архангелы – предводители ангельского воинства.  

Поделка: Изготовление фигурки Ангела в технике бумажной пластики. 

Тема 2.4. Грехопадение человека. Изгнание из рая.  

Назначение человека. Жизнь людей в раю до грехопадения. События грехо-

падения. Последствия грехопадения для мира и человека. Изгнание из рая.  

Тема 2.5. Ангел-Хранитель. День Ангела. 

Кто такой Ангел-Хранитель. Ангел-Хранитель – проводник человека к добру 

на жизненном пути.  

Поделка: Изготовление открытки «С Днем Ангела!» (аппликация, рисова-

ние). 

РАЗДЕЛ 3. РОЖДЕСТВО. 

Тема 3.1. Жизнь людей после грехопадения.  

Жизнь первых поколений людей. История всемирного потопа. История Сима, 

Хама и Иафета. Богоизбранный народ – потомки Сима.  

Поделка: Изготовление из соленого теста фигурок животных для общей 

композиции «Ноев ковчег».  

Тема 3.2. Ожидание Спасителя.  



39 

 

Пророчества о явлении Спасителя: обетования Бога при изгнании из рая, 

пророчества Исайи. Рождество Богородицы: история Иоакима и Анны, Захарии и 

Елизаветы. Иоанн Предтеча. Иосиф Обручник.  

Поделка: Изготовление елочной игрушки в технике оригами.  

Тема 3.2. Рождество Христово: персонажи и события. 

История Рождества Христова. Изображение Рождества на иконе. Символы 

Рождества. Смысл праздника Рождества в контексте истории спасения человече-

ства. 

Поделка: Изготовление сувенирной тарелки в технике декупаж. 

Тема 3.3. Традиции празднования Рождества. 

Рождественские песнопения: богослужебные (тропарь Рождеству Христову), 

колядки, канты. Христославы. Особые дела милосердия в святочные дни.  

Поделка: Изготовление рождественской звезды для христославов из карто-

на и фольги.  

 

РАЗДЕЛ 4. МАСЛЕНИЦА. 

Тема 4.1. Крещение Господне. 

Традиции празднования Крещения на Руси. Явление Бога-Троицы во время 

крещения Господа. Таинство Крещения – путь соединения с Церковью и Богом.  

Поделка: Вырезание из бумаги снежинки. 

Тема 4.2. Чудеса Господни: брак в Кане Галилейской. 

Чудеса Господа как проявление милосердия к людям. Брак в Кане Галилейской: 

любовь и послушание Господа в отношении Матери. Чудесный улов: чудо как ответ на 

веру и послушание человека. Исцеление 10 прокаженных: благодарность как доброде-

тель, угодная Богу. 

Поделка: Изготовление аппликации скатанными из цветных салфеток ша-

риками «Посуда». 

Тема 4.3. Сырная седмица и Прощеное воскресение: традиции празднования 

Масленицы. 

Масленица – время веселья и подготовки к Великому Посту. Семейные традиции 

Масленицы. Радость примирения. 

Поделка: Изготовление тряпичной куклы. 

Тема 4.4. Что такое пост.  

Пост как добровольное самоограничение с целью очищения от страстей ду-

ши и тела. Пост телесный и пост духовный. Пост как подготовка к празднику. Пост 

и молитва. Свеча – символ человека на посту. 

Поделка: Изготовление подсвечника из соленого теста. 

 

РАЗДЕЛ 5. ПАСХА. 

Тема 5.1. Что такое Великий Пост.  
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История возникновения Великого Поста. Особенности Великого Поста. Страстная 

Седмица.  

Поделка: Изготовление календаря Великого Поста. 

Тема 5.2. Земное служение Иисуса Христа. 

Призвание апостолов. Притчи Господни. Притча о двух сыновьях: истинное и 

ложное послушание.  

Поделка: Изготовление аппликации «Подводный мир», лепка из пластилина 

«Гроздь винограда». 

Тема 5.3. Добродетели. 

Добродетели телесные и душевные. Красота и радость добрых поступков. 

Поделка: Изготовление аппликации «Птенцы в гнезде». 

Тема 5.4. Благовещение Пресвятой Богородицы. 

Понятие благовестия. Рассказ Л. Чиркиной «Доброе дело злого Гришки». Библей-

ские события Благовещения. Отражения Благовещения на иконе. 

Поделка: Изготовление цветка лилии в технике оригами. 

Тема 5.5. Пасха – Светлое Христово Воскресение. 

Икона «Схождение во ад». Смысл праздника Пасхи.  

Поделка: Изготовление поделки «Пасхальное яйцо» из ниток, клея, бумажных 

цветов. 

Традиции празднования Пасхи на Руси. 

Поделка: Изготовление ажурных салфеток из бумаги. 

 

РАЗДЕЛ 6. ПРАЗДНИК КНИГИ.  

Тема 6.1. Церковь земная и небесная. Именины. 

Крестильное имя. Связь земной и небесной Церкви. Святые как образец для под-

ражания. Традиции празднования именин. 

Поделка: Изготовление поздравительной открытки «С Днем именин!» 

Тема 6.2. Свв. равноапостольные Кирилл и Мефодий – просветители 

славян.  

Житие свв. равноапостольных Кирилла и Мефодия.  

Поделка: Изготовление аппликации – веточки с цветами. 

Тема 6.3. Славянские азбуки. 

История возникновения азбук. Знакомство с кириллицей и глаголицей. Буквы 

кириллицы. Буквицы.  

Поделка: Изготовление открытки с буквицей – первой буквой имени ученика. 

Тема 6.4. Первопечатник Иван Федоров. 

Изобретение книгопечатания. Первая типография, первые печатные книги. 

Значения появления книгопечатания.  

Поделка: Изготовление книжки-малышки. 

Тема 6.5. Самая важная книга. 
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Понятие о Ветхом и Новом Завете. Значение слов «Библия», «Евангелие». 

Значение книг в жизни человека. 

Поделка: Изготовление обложки для книги.  

 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

РАЗДЕЛ 1. АКТУАЛИЗАЦИЯ МАТЕРИАЛА, ИЗУЧЕННОГО НА ПЕРВОМ ГОДУ ОБУЧЕНИЯ. 

ПРАЗДНИКИ ЛЕТА 

Тема 1.1. Какие бывают праздники у Православной Церкви. 

Праздники православной Церкви – великие, двунадесятые, Господские, Бо-

городичные. Другие многочисленные праздники, посвященные бесплотным силам, 

святым ветхозаветным и христианским, воспоминанию знаменательных событий 

Священной библейской и христианской истории, явлению чудотворных икон, от-

крытию мощей.  

Поделка: Изготовление закладки для книги. 

Тема 1.2. Священное Писание о событиях Преображения Господня. Пре-

ображение Господа на Фаворе. Укрепление в вере учеников. Преображение - вос-

становление образа первозданного Адама. 

Иконография праздника. Композиция иконы: образы Спасителя, пророков Моисея 

и Илии, апостолов - Петра, Иоанна, Иакова. Фаворский свет. Цветовая гамма. Сим-

волы. Расположение иконы в иконостасе. 

Поделка: Изготовление открытки «Яблоко» в технике айрис-фолдинг. 

 

РАЗДЕЛ 2. ПРАЗДНИКИ ОСЕНИ 

Тема 2.1. Новолетие. 

История установления церковного нового года. 

Поделка: Изготовление основы для календаря годового круга праздников в 

виде круга. 

Тема 2.2. Юлианский и григорианский календарь. 

 Историческая основа летоисчисления. Юлианский и григорианский календа-

ри.  

Поделка: Заполнение календаря датами Господских праздников. 

Тема 2.3. Воздвижение Креста Господня: историческая основа и история 

установления праздника. 

Обретение Честного и Животворящего Древа Креста Господня равноапо-

стольною царицею Еленою (326 г.). Возвращение Животворящего Креста из Пер-

сии греческим императором Ираклием (629 г.). 

Поделка: Изготовление креста в технике плоскостной лепки и декорирова-

ние из различных материалов.  
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Тема 2.4. Воздвижение Креста Господня: икона праздника и традиции 

празднования Крестовоздвижения на Руси.  

Раскрытие библейского сюжета через композицию и образы иконы. Цветовое 

решение. 

Поделка: Изготовление поделки «Осенние листья» из бумаги. 

 

РАЗДЕЛ 3. ПРАЗДНИКИ ЗИМЫ 

 

Тема 3.1. Рождественский пост – приуготовление к празднику Рождества 

Христова. 

 Установление Рождественского поста. Длительность поста. Смысл поста - 

очищение покаянием и молитвой для благоговейной встречи явившегося в мир 

Сына Божия. 

Поделка: Изготовление календаря Рождественского поста. 

Тема 3.2. Священное Писание о событиях Рождества Христова.  

Смысл Христова Рождества. Исполнение предсказаний о Рождении Сына 

Божия. Перепись.  

Поделка: Изготовление рождественской игрушки из соленого теста. 

Тема 3.3. Рождество Христово: поклонение пастухов.  

Вифлеем. Пещера. Рождение обещанного миру Спасителя. Явление Ангела 

Господня пастухам. Поклонение пастухов Божественному Младенцу. 

Поделка: Раскрашивание рождественской игрушки из соленого теста. 

Тема 3.4. Рождество Христово: дары волхвов.  

Вифлеемская звезда. Путь волхвов в Иерусалим из Персии. Встреча с Иро-

дом. Желание Ирода убить Младенца Христа. Путь волхвов в Вифлеем. Поклоне-

ние Младенцу и принесение Ему даров: золото, ладан и смирну. Символизм даров. 

Весть от Ангела. Приказ Ирода избить младенцев. Гибель 14 000 младенцев. Бег-

ство Святого Семейства в Египет и возвращение через год в Назарет. 

Поделка: Изготовление елочной игрушки в смешанной технике. 

Тема 3.5. Рождество Христово: иконография праздника.  

Раскрытие библейского сюжета через композицию и образы иконы. Цветовое 

решение. 

Поделка: Изготовление рождественской открытки. 

Тема 3.6. Традиции празднования Рождества Христова на Руси. 

Театральная традиция мастерить вертеп. Рождественский или Святочный 

рассказ - особый литературный жанр. Рождественская открытка. Традиционный 

праздничный стол.  

Подготовка к праздничному мероприятию. 

Тема 3.7. «Христос раждается – славьте!» - празднуем Рождество Хри-

стово.  
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Проведение праздничного мероприятия. 

Тема 3.8. Священное Писание о событии Крещения Господня. Иконо-

графия праздника.  

Жизнь Господа до тридцатилетия. Вступление Иоанна Предтечи на всена-

родную проповедь покаяния и крещения в водах Иордана. Приход Иисуса Христа к 

Иоанну. Крещение Господне - праздник Богоявления. Крещение - новая жизнь во 

Христе, участие в Его святости. Раскрытие библейского сюжета через композицию 

и образы иконы. Цветовое решение. 

Поделка: Изготовление объемной открытки "Крещение". 

Тема 3.9. Традиции празднования Крещения Господня на Руси. 

Крещенский сочельник. Приготовление сочива. Великое водосвятие. Крест-

ный ход к проруби. Освящение воды. Хранение этой воды. Купание в проруби. По-

словицы и поговорки.  

Поделка: Изготовление сувенирной тарелочки в технике декупаж. 

Тема 3.10. Праздник Сретения Господня.  

Встреча. День Сретения — точка во времени, где встретились Ветхий и Но-

вый Заветы. Древний мир и христианство. Исполнение Закона Моисея - принесе-

ние очистительной жертвы, обряд посвящения Богу первенца. Праведный Симеон 

и пророчица Анна - пример принятия Бога чистым сердцем. Раскрытие библейско-

го сюжета через композицию и образы иконы. Цветовое решение. 

Поделка: Лепка из соленого теста двух голубей. 

 

РАЗДЕЛ 4. ПРАЗДНИКИ ВЕСНЫ 

Тема 4.1. Неделя о мытаре и фарисее. 

Неделя о мытаре и фарисее. Притча о том, чтобы мы не гордились, не хвали-

лись, считая себя праведными и лучше других, но чтобы со смирением, видя свои 

грехи, сокрушались о них, никого не осуждая, потому что только смиренный чело-

век возвышается душою к Богу. 

Поделка: Изготовление сувенира «Сердечко» в технике плетение из бумаги.  

Тема 4.2. Неделя о блудном сыне. 

Неделя о блудном сыне. Притча о неисчерпаемом милосердии Божием ко 

всем грешникам, которые с искренним раскаянием обращаются к Богу.  

Поделка: Изготовление солнечных часов из бумаги, картона.  

Тема 4.3. Неделя о Страшном Суде. 

Неделя о Страшном Суде.  Суд этот называется Страшным, так как открыты 

будут перед всеми наши дела, слова, и самые тайные мысли и желания. Тогда уже 

не на кого нам будет надеяться, ибо Суд Божий праведен, и каждый получит по де-

лам своим. 

Поделка: Изготовление подвески «Ангел» из ткани и ниток. 

Тема 4.4. Прощеное воскресение: воспоминание изгнания Адама из рая. 
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Изгнание Адама и Евы из рая за не раскаяние своего греха непослушания Бо-

гу. Благочестивый обычай просить в этот день друг у друга прощения грехов, ве-

домых и неведомых обид и принимать все меры к примирению с враждующими.   

Поделка: Изготовление бумажного туннеля «Раю мой раю».  

Тема 4.5. Великий пост. Неделя Торжества Православия.   

В первое воскресенье Великого поста совершается так наз. «торжество пра-

вославия», установленное при царице Феодоре в 842 г. в память восстановления 

почитания Святых Икон. 

Поделка: Изготовление основы календаря Великого Поста. Заполнение пер-

вой недели календаря Великого Поста. 

Тема 4.6. Неделя святителя Григория Паламы.  

Память святителя Григория Паламы, жившего в XIV веке. Согласно с Право-

славной верой он учил, что за подвиг поста и молитвы Господь озаряет верующих 

благодатным Своим светом, каким сиял Господь на Фаворе. 

Поделка: Изготовление фонарика из пластика. Заполнение второй недели 

календаря Великого Поста.   

 Тема 4.7. Крестопоклонная неделя.  

 Церковь выставляет в середине Четыредесятницы верующим Крест для того, 

чтобы напоминанием о страданиях и смерти Господней воодушевить и укрепить 

постящихся к продолжению подвига поста.  

Поделка: Изготовление подставки для карандашей из пластика. Заполнение 

третьей недели календаря Великого Поста.   

Тема 4.8. Неделя святого преподобного Иоанна Лествичника.  

В четвертое воскресенье вспоминается Св. Иоанн Лествичник, написавший 

сочинение, в котором показал лествицу или порядок добрых деяний, приводящих 

нас к Престолу Божию. 

 Поделка: Изготовление сувенира «Лестница» из пластилина. Заполнение 

четвертой недели календаря Великого Поста.   

Тема 4.9. Неделя святой Марии Египетской.  

В пятое воскресенье Великого Поста совершается последование преподобной 

Марии Египетской. Церковь дает в лице преподобной Марии Египетской, образец 

истинного покаяния и, для ободрения духовно-труждающихся, показывает на ней 

пример неизреченного милосердия Божия к кающимся грешникам. 

Поделка: Изготовление поделки «Лев» из ниток и картона. Заполнение пя-

той недели календаря Великого Поста.   

Тема 4.10. Священное Писание о событиях входа Господня в Иерусалим. 

Воскрешение Лазаря. Помазание Марией драгоценным миром Иисуса Хри-

ста. Ропот Иуды Искариота. Ответ Иисуса Христа на это. Спаситель на осляти 

въезжает в Иерусалим. Его радостная встреча народом и детьми. Негодование фа-

http://azbyka.ru/otechnik/Grigorij_Palama
http://azbyka.ru/otechnik/Ioann_Lestvichnik
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рисеев. Ответ Иисуса им. Плач Господа об Иерусалиме. Изгнание торгующих из 

храма. 

Заполнение Страстной недели календаря Великого Поста.  

Тема 4.11. Вербное воскресение: иконография праздника и традиции 

празднования.  

Раскрытие библейского сюжета через композицию и образы иконы. Цветовое 

решение. Традиции празднования: освещение вербы, изготовление игрушек, ду-

ховные песнопения и стихи.  

Поделка: Изготовление подвески из компакт-диска, ваты и бумаги. 

Тема 4.12. Праздников Праздник – Святая Пасха Господня. 

Распятие Христа. Смерть на кресте. Благочестивые Иосиф Аримофейский и 

Никодим. Похороны Христа в пещере. Наложение печати на камень, приставление 

охраны к нему. Воскресение Христово. Тайна Воскресения. Землетрясение. Ангел 

Господень на камне. Жены - мироносицы, их встреча с Ангелом. Мария Магдалина 

и 2 Ангела. Встреча Марии Магдалины с Воскресшим Христом. Римские Воины у 

иудейских первосвященников, их обманный сговор. Явление воскресшего Христа 

Божией Матери, Своим ученикам, женам- мироносицам. Воскресение Христово - 

краеугольный камень православной веры. 

Тема 4.13. Праздников Праздник – Святая Пасха Господня. 

Поделка: Изготовление пасхального венка в смешанной технике. 

Тема 4.14. Пасха - иконография праздника и традиции празднования. 

Раскрытие библейского сюжета через композицию и образы иконы. Цветовое 

решение. Подготовка к праздничному мероприятию. 

Тема 4.15. «Воистину воскресе!» - празднуем Пасху Христову. Проведение 

праздничного мероприятия. 

Тема 4.16. Вознесение Господне. Библейская история. Смысл праздника. 

Иконография праздника. 

Явления Воскресшего Христа Своим ученикам и беседы с ними. На 40 - ой 

день от Своего Воскресения Господь ведет учеников к Елеонской горе. Земные 

ожидания евреев о спасении. Ответ Иисуса Христа им. Благословение Господа, 

Вознесение Его на небо. Слова двух Ангелов. Возвращение апостолов в Иеруса-

лим. Ежедневные собрания апостолов, других учеников Христовых, жен - мироно-

сиц для молитв и чтения Священного Писания, в ожидании сошествия Духа Свято-

го. Вознесение Спасителя - окончание Его земного служения, где Он пребывал 

добровольно уничижаясь, скорбя и был предан позорной и мучительной смерти на 

кресте. Вознесясь Господь вернулся в мир Своей вечной славы. Иконография 

праздника. Раскрытие библейского сюжета через композицию и образы иконы. 

Цветовое решение. 

Поделка: Изготовление поделки - мобиль "Птички на ветке". 
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Тема 4.17. День Святой Троицы. Библейская история. Смысл праздника. 

Иконография праздника. 

Воспоминание иудеев о Ветхозаветной Пятидесятнице. Собрание апостолов 

с Богоматерью и другими учениками в Сионской горнице. Избрание Матфея на 

апостольство. Ожидание Духа Утешителя. Огненные языки. Дары Святого Духа. 

Моление апостолов на разных языках. Смех     циников. Первая проповедь апосто-

ла Петра. Пророчество Иоиля. Всенародное покаяние и крещение 3000 человек. 

День рождения Церкви Христовой. Праздник Пресвятой Троицы: Бога Отец, Бога 

Сын, Бога Святого Духа. Раскрытие библейского сюжета через композицию и об-

разы иконы. Цветовое решение.  

Поделка: Изготовление мини-книги с Заповедями Моисея и Заповедями 

блаженства. 

Тема 4.18. Экскурсия в храм. 

 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

РАЗДЕЛ 1. АКТУАЛИЗАЦИЯ МАТЕРИАЛА, ИЗУЧЕННОГО НА ВТОРОМ ГОДУ ОБУЧЕНИЯ. 

КАКИЕ БЫВАЮТ СВЯТЫЕ. 

Тема 1.1. Праздники Православной Церкви. 

 Праздники православной Церкви – великие, двунадесятые, Господские, Бо-

городичные.  

Тема 1.2. Чины святости. Усекновение главы Пророка, Предтечи и Кре-

стителя Господня Иоанна. 

 Чины святости. Многообразие святости, православные традиции определения 

форм святости. 

Житие Иоанна Предтечи. Праздник Усекновение главы Пророка, Предтечи и 

Крестителя Господня Иоанна. 

 

РАЗДЕЛ 2. ПРАЗДНИКИ ОСЕНИ 

Тема 2.1. Новолетие. Рождество Пресвятой Богородицы. 

 Начало церковного года. История установления новолетия.  

Праздник Рождества Пресвятой Богородицы. Жизнь благочестивых Иоакима и Ан-

ны, их обет Богу. 

Поделка: Изготовление поделки «Куколка-пеленашка» из лоскутов ткани. 

Тема 2.2. Воздвижение Честного и Животворящего Креста Господня. 

Святые равноапостольные Константин Великий и Елена. 

Святые равноапостольные Константин Великий и Елена. Образование христиан-

ского государства. Путешествие в Святую землю, поиски м нахождение святынь. 

Праздник Воздвижения Честного и Животворящего Креста Господня. 

Поделка: Изготовление поделки "Крест" в технике айрис – фолдинг. 

 Тема 2.3. Мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их София. 

http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
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Житие Веры, Надежды, Любови и матери их Софии. Подвиг мученичества. 

Поделка: Изготовление панно «Осенние цветы» из соленого теста и его рас-

крашивание. 

Тема 2.4. Пророки. Пророк Иона. 

Форма святости – пророчество. Пророчества об ожидаемом Мессии. Житие 

Пророка Ионы. 

Поделка: Изготовление фигурки человека и кита из пластилина. 

Тема 2.5. Покров Пресвятой Богородицы.  

 Заступничество Богородицы за христиан по их молитвам. Святой Андрей, 

Христа ради юродивый. Юродство – форма святости 

Поделка: Изготовление поделки «Платок» из кусочка ткани и его декориро-

вание красками. 

Тема 2.6. Апостолы из 12-ти. Апостол Фома. Апостол Иаков Алфеев. 

Призвание Христом учеников на проповедь. Житие апостолов Фомы и Иако-

ва Алфеева   

Поделка: Изготовление поделки «Лодка» из бумаги в технике оригами. 

Тема 2.7. Мученики. Мученик Лонгин сотник. 

Лонгин сотник и его воины - свидетели последних мгновений земной жизни 

Господа. Крещение воина, проповедь о Христе. Мученическая смерть. 

Поделка: Изготовление подарочной упаковки из шаблона и её раскрашива-

ние. 

Тема 2.8. Казанской иконы Божией Матери. 

Явление в Казани образа Божией Матери. Расширение христианской пропо-

веди на Восток. Помощь Богородицы в лихую годину. 

Поделка: Изготовление фоторамки из картона и её декорирование 

Тема 2.9. Великомученик Димитрий Солунский 

Гонения на христиан римским императором Максимианом Галерием. Тайные 

христиане. Мученическая смерть Дмитрия Солунского. 

Поделка: Изготовление панно «Краски осени» в смешанной технике. 

Тема 2.10. Бессребреники. Святые бессребреники Косма и Дамиан. 

Преподобная Феодотия ревностная христианка – мать Космы и Дамиана. Бо-

жий дар исцелений и чудотворений. Бескорыстное служение страждущему челове-

честву. 

Поделка: Изготовление коробочки для мелочей из картона путем склеивания 

и её декорирование. 

Тема 2.11. Святитель Иоанна Златоустого. 

Святитель Иоанн Златоуст - один из трех Вселенских святителей. Пастырская 

ревность, попечения о бедных, о распространении и утверждении христианской 

веры, труды на устроение благолепного Богослужения. Ссылка и кончина в Кома-

нах. 

http://days.pravoslavie.ru/name/2865.htm
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Поделка: Изготовление аппликации «Первый снег» 

РАЗДЕЛ 3. ПРАЗДНИКИ ЗИМЫ 

 

Тема 3.1. Введение во храм Пресвятой Богородицы. 

Жизнь Марии в доме родителей. Исполнение обещания Богу Иоакимом и 

Анной. Торжественное путешествие из Назарета в Иерусалим. Преодоление ступе-

ней храма. Мария во Святая Святых. Жизнь Марии в храме. 

Поделка: Изготовление куколки из ткани. 

Тема 3.2. Великомученица Екатерина 

Жизнь Екатерины до обращения. Мистическое обручение святой Екатерины. 

Свидетельница веры. Мученичество. Почитание святой. 

Поделка: Изготовление подсвечника с использованием техники декупаж. 

Тема 3.3. Апостол Андрей Первозванный 

Ученик Иоанна Предтечи. Первый из апостолов призванный Христом. Про-

поведь Слова Божия. Мученическая смерть на кресте. Почитание святого Андрея 

Первозванного в России. 

Поделка: Поделка «Рыбки» из соленого теста. 

Тема 3.4. Святитель Николай, архиепископ Мир Ликийских, чудотво-

рец. 

"Правило веры и образ кротости". Благочестие с младенчества. Почитание 

родителей. Посвящение жизни Богу. Священство.  Дела милосердия святого Нико-

лая. Чудесное избрание главой Ликийской Церкви. Томление в темнице. Борьба с 

ересями. Мирная кончина в старости. Святые мощи. Почитание Святителя. 

Поделка: Изготовление мешочка из ткани с вышивкой. 

Тема 3.5. Святитель Спиридон, архиепископ Тримифунтский, чудотво-

рец. 

Сын простых родителей. В юности – пастух овец. Брак, вдовство, монаше-

ство, святительское служение. В зрелости - пастух стада Христова. Любовь ко 

Христу и к людям. Чудеса. Праведность и святость жизни и смерти святителя Спи-

ридона Тримифунтского. 

Поделка: Изготовление поделки «Овечка» из бумаги и салфеток в технике 

торцевания 

Тема 3.6. Рождество Христово. Вифлиемские младенцы. 

Долгожданный праздник Рождества Христова. Наше место в этом празднике – 

Христовы или Иродовы? 

14000 младенцев убитые царем Иродом в Вифлееме - первые мученики за 

Христа. 

Поделка: Вырезание из цветной бумаги снежинок 

Тема 3.7. Святитель Василий Великий, архиепископ Кесарии Каппадо-

кийского. 
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Благочестивая семья Василия Великого. Образование. Дружба с Григорием 

Богословом. Аскетические подвиги. Добротолюбие. Рукоположение в пресвитер-

ство. Кесарийская кафедра. Преследование арианами. Преставление ко Господу. 

Почитание. 

Поделка: Изготовление подарочной упаковки из цветного картона с аппликацией. 

Тема 3.8. Мученица Татиана 

Христианское воспитание св. Татианы в семье. Служение Богу и людям. Гонения 

на христиан. Неправедный суд над святой, мучения и смертный приговор. 

 

Поделка: Изготовление игрушки-раскраски «Девочка с комплектом одежды» 

из картона, бумаги. 

Тема 3.9. Преподобные Антоний Великий и Макарий Египетский. 

Преподобный Антоний, величайший подвижник, основатель пустынножи-

тельства и отец монашества. Его ученик Преподобный Макарий Великий. 

Поделка: Изготовление объемной поделки «Домик» из картона, цветной бу-

маги. 

Тема 3.10. Григорий Богослов. 

Святитель Григорий Богослов, архиепископ Константинопольский, вселен-

ский отец и учитель Церкви. Его семья: отец святитель Григорий, епископ Назиан-

ский, мать – святая Нона. 

Поделка: Изготовление подсвечника из жестяной банки с использованием 

техники декупаж. 

Тема 3.11. Праведный Симеон Богоприимец и Анна Пророчица. 

Праведный Симеон и Анна пророчица удостоились встретить в храме Носи-

теля Нового Завета, в Лице Которого уже встретились Божество и человечество. 

Поделка: Лепка из соленого теста фигурки птицы и её раскрашивание. 

Тема 3.12. Великомученик Феодор Стратилат. 

Феодор Стратилат. воинское служение и апостольская проповедь. Гнев Ли-

киния: жестокие и изощренные пытки, усечение мечом святого. 

Поделка: Изготовление сувенира «Мишка с сердечком» из бумажного шаб-

лона, его раскрашивание и склеивание. 

РАЗДЕЛ 4. ПРАЗДНИКИ ВЕСНЫ 

Тема 4.1. Святитель Андрей архиепископ Критский. 

Чудесное избавление от немоты Андрея в детстве. Юность в монастыре Саввы 

Освященного. участие в деятельности VI Вселенского Собора. Посвящение в архи-

епископа Критского. 

 Писатель и песнотворец. Покаянный канон. 

Поделка: Изготовление книжной закладки из бумаги, картона, ниток, буси-

ны. 
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Тема 4.2. Святитель Григорий Палама, архиепископ Фессалоникийский 

Детство Григория Паламы в императорском дворце. Образование. Удаление на 

Святую Гору Афон. Постриг. 

Умное делание. Исихазм, его защита. Темничное заключение, пленение тур-

ками. Кончина. 

Поделка: Изготовление подвески «Солнце» из CD диска и цветной бумаги. 

Тема 4.3. Сорок мучеников Севастийских. 

40 воинов-христиан из Каппадокии на службе у императора Ликиния. Отказ 

воинов принести жертву идолам. Арест, истязания холодом. Мученическая смерть. 

Явление мучеников епископу Севастийскому Петру. 

Поделка: Изготовление бумажного туннеля «Подснежники».  

Тема 4.4. Преподобный Иоанн Лествичник. 

Святой Иоанн родился в семье святых Ксенофонта и Марии. в 16 лет пришел 

в Синайский монастырь. Пострижение в иноки, 19 лет в послушании старца Мар-

тирия. 40 лет в пустыни. Избрание игуменом. «Лествица добродетелей». 

Поделка: Изготовление мини- блокнота из бумаги, картона, его декорирова-

ние. 

Тема 4.5. Преподобная Мария Египетская 

Жизнь в родительском доме. Бегство из него. Греховное падение. Жизнь в 

пороке. Святая земля. Пробуждение совести. Молитвенное обращение к Богороди-

це. Многолетнее пребывание в пустыне. Встреча со св. Зосимою. Мирная кончина. 

Поделка: Изготовление объёмной поделки «Лев» с использованием вырезно-

го шаблона из бумаги и его склеивания. 

Тема 4.6. Благовещение Пресвятой Богородицы. 

Благовещение – возвещение архангелом Гавриилом деве Марии о будущем Рожде-

нии от Неё Иисуса Христа и согласие на это Пречистой Девы. 

Поделка: Изготовление поделки «Цветок лилии» из пластилина.  

Тема 4.7. Праведный Лазарь. 

Болезнь Лазаря, его смерть. Чудесное воскрешение Лазаря Иисусом Христом. 

Поделка: Изготовление подарочной коробочки для пасхального сувенира из 

цветного картона. 

Тема 4.8. Светлое Христово Воскресение. 

СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ 

Поделка: Изготовление Пасхального венка из картона, цветной бумаги, сал-

феток. 

Тема 4.9. Святые жены-мироносицы 

Мироносицы —женщины, которые из любви к Спасителю Иисусу Христу 

принимали Его в своих домах, следовали за Ним к месту распятия на Голгофу. 

Свидетельницы крестных страданий Христа. Это они поспешили ко Гробу Господ-

ню, чтобы помазать тело Христа миром. Они первыми узнали, что Христос вос-



51 

 

крес. Впервые после своей крестной смерти Спаситель явился женщине — Марии 

Магдалине. 

Поделка: Изготовление объемной поздравительной открытки «Любимой ма-

ме», «Любимой бабушке». 

Тема 4.10. Великомученик Георгий Победоносец. 

Рождение Св. Георгия у богатых, благочестивых родителей. Военная служба. 

Исповедование себя христианином. Обличение императора в жестокости и неспра-

ведливости по отношению к христианам. Темница, жестокие пытки, казнь святого. 

Почитание Георгия Победоносца. 

Поделка: Изготовление объёмной поделки «Конь» с использованием вырез-

ного шаблона из бумаги и его склеивания. 

РАЗДЕЛ 5. ПРАЗДНИКИ ЛЕТА 

Тема 5.1. Первоверховные апостолы Петр и Павел. 

Житие святых апостолов Петра и Павла. Почитание после их казни. Место их 

погребения священно для христиан. В IV веке святой равноапостольный Констан-

тин Великий и воздвиг храмы в честь св. первоверховных апостолов в Риме и Кон-

стантинополе. 

Поделка: Изготовление сувенира «Свеча» из цветной бумаги, картона, клея. 

 

Тема 5.2. Успение Пресвятой Богородицы. 

Земная жизнь Пресвятой Богородицы после Вознесения Господа. Ожидание 

встречи со Своим Божественным Сыном. Успение Пресвятой Богородицы. Дивное 

вознесение Пресвятой Девы с телом на Небо. Её явление апостолам. "Радуйтесь! Я 

с вами - во все дни". 

Поделка: Изготовление подарочной открытки с использованием аппликации, 

фигурного дырокола и ножниц.  

 

ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

Тема 1. Актуализация материала, изученного на втором году обучения. 

Тема 2. Актуализация материала, изученного на втором году обучения. 

Тема 3. кн. Петра и кн. Февронии 

Тема 4. Сергия и Германа, Валаамских чудотворцев 

Тема 5. Преподобный Сергий, игумен Радонежский, всея России чудотворец 

(1392) 

Тема 6. Мученик. и исповедник Михаил, князь Черниговский, и болярин его 

Феодор, чудотворцы (1245) 

Тема 7. Праведный воин Феодор Ушаков 

Тема 8. Собор Оптинских старцев 

Тема 9. Преподобный Нестор Летописец 
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Тема 10. Преподобный Иов Почаевский 

Тема 11. Преподобный Мартирий Зеленецкий (1603) 

Тема 12. Преподобный Паисий Величковский (1794) 

Тема 13. Священномученик митрополит Серафим (Чичагов) (1937) 

Тема 14. Святитель Филарет, митрополит Московский(1867) 

Тема 15. Благоверный великий князь Александр Невский, в схиме Алексий(1263) 

Тема 16. Преподобный Савва Сторожевский (Звенигородский) (1406) 

Тема 17. Преподобный Илия Муромец, Печерский(1188) 

Тема 18. Праведный Иоанн Кронштадтский, чудотворец (1908) 

Тема 19. Праведная Иулиания Лазаревская, Муромская (1604) 

Тема 20. Преподобный Серафим, Саровский чудотворец (1903) 

Тема 21.  

Тема 22. Собор новомучеников и исповедников Церкви Русской  

Тема 23. Блаженная Ксения Петербургская (XIX) 

Тема 24. Равноапостольный Николай, архиепископ Японский (1912) 

Тема 25. Праведный Симеон Верхотурский (+ 1642) 

Тема 26. Святитель Тихон, патриарх Московский и всея России 

Тема 27. Священномученик Ермоген, Патриарх Московский и всея России, 

чудотворца (1612) 

 Тема 28. Благоверный князь Даниил Московский (1303) 

Тема 29. Святитель Стефан, епископ Великопермский (1396). 

Тема 30. Святитель Игнатий Брянчанинов, епископ Кавказский и Черномор-

ский (1867) 

Тема 31. Преподобный Зосима, Савватий и Герман Соловецкие 

Тема 32. Священномученик Иосиф, митрополит Астраханский (1672) 

Тема 33. Благоверный великий князь Димитрий Донской (1389) и великая 

княгиня Евдокия, в инокинях Евфросиния (1407) 

Тема 34. Блаженная матрона Московская (1952) 

Тема 35. Преподобная Арсения Усть-Медведицкая (Себрякова) (3.07.1833–

21.07.1905) 

Тема 36. 

Календарный учебный график на 2018-2019 учебный год 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ МОУ СШ № 37 ДЗЕРЖИНСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

п/п Дата прове-

дения занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во ча-

сов 

Тема занятия Форма кон-

троля 

 

 17.09   Организационная работа  

1.   12 Покров 

1.1. 24.09 комбини- 2 Календарь. Какие бывают праздники. Опрос 
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рованное 

1.2. 1.10 комбини-

рованное 
2 Годовой круг праздников. Опрос 

1.3. 8.10 комбини-

рованное 
2 Праздники Божией Матери. Опрос 

1.4. 15.10 комбини-

рованное 
2 Покров Божией Матери. Опрос 

 22.10 комбини-

рованное 
2 Покров Божией Матери. Опрос 

1.5. 29.10 комбини-

рованное 
2 Казанская икона Божией Матери. Опрос 

2.    10 Архангел 

2.1. 6.11 комбини-

рованное 
2 Сотворение мира. Мир видимый и неви-

димый. 

Запись с по-

следующим 

анализом 

2.2. 1211 комбини-

рованное 
2 Ангельский мир.  Опрос 

2.3. 19.11 комбини-

рованное 
2 Небесные воины.  Опрос 

2.4. 26.11 комбини-

рованное 
2 Грехопадение человека. Изгнание из рая. Собеседо-

вание 

2.5. 3.12 комбини-

рованное 
2 Ангел-Хранитель. День Ангела. Игра 

3.   10 Рождество 
3.1. 10.12 комбини-

рованное 
2 Жизнь людей после грехопадения. Запись с по-

следующим 

анализом 

3.2. 17.12 комбини-

рованное 
2 Ожидание Спасителя. Опрос 

3.3. 24.12 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово: персонажи 

и события. 

Опрос 

 25.12 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово: персонажи 

и события. 

Опрос 

3.4. 9.01 комбини-

рованное 
2 Традиции празднования Рожде-

ства. 

Конкурс 

4.   8 Масленица 
4.1. 14.01 комбини-

рованное 
2 Крещение Господне. Опрос 

4.2. 21.01 комбини-

рованное 
2 Чудеса Господни. Опрос 

4.3. 28.01 комбини-

рованное 
2 Сырная седмица и Прощеное воскресение: 

традиции празднования Масленицы. 

Игра 

4.4. 4.02 комбини-

рованное 
2 Что такое пост.  Беседа 

5.   16 Пасха 
5.1. 11.02 комбини-

рованное 
2 Что такое Великий Пост. Опрос 

 18.02 комбини-

рованное 
2 Что такое Великий Пост. Опрос 

5.2. 25.02 комбини-

рованное 
2 Земное служение Иисуса Христа. Опрос 

 4.03 комбини-

рованное 
2 Земное служение Иисуса Христа. Опрос 

5.3. 11.03 комбини-

рованное 
2 Добродетели. Игра 

5.4. 18.03 комбини-

рованное 
2 Благовещение Пресвятой Богородицы. Запись с по-

следующим 
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анализом 

5.5. 25.03 комбини-

рованное 
2 Пасха – светлое Христово воскресение.  Опрос 

 

 1.04 комбини-

рованное 
2 Пасха – светлое Христово воскресение.  Викторина 

6.   10 Праздник книги 
6.1. 8.04 комбини-

рованное 
2 Церковь земная и небесная. Именины. Тестирова-

ние 

6.2. 15.04 комбини-

рованное 
2 Свв. равноапостольные Кирилл и Мефо-

дий – просветители славян.  

Опрос  

6.3. 22.04 комбини-

рованное 
2 Славянские азбуки. Игра 

6.4. 29.04 комбини-

рованное 
2 . Первопечатник Иван Федоров. Опрос 

6.5. 6.05 комбини-

рованное 
2 Самая важная книга Беседа 

 20.05  2 Резерв  
 Всего:  72  

 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 
п/п Время прове-

дения занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во ча-

сов 

Тема занятия Форма кон-

троля 

1   4 Актуализация материала, изученного на пер-

вом году обучения. Праздники лета 
1.1. 3.09 комбини-

рованное 
2 Какие бывают праздники у Православ-

ной Церкви. 

Решение 

кроссворда 

1.2. 10.09 комбини-

рованное 
2 Священное Писание о событиях Преоб-

ражения Господня.  

Опрос 

2   8 Праздники осени 
2.1. 17.09 комбини-

рованное 
2 Новолетие. Опрос 

2.2. 24.09 комбини-

рованное 
2 Юлианский и григорианский календари. Игра 

2.3. 1.10 комбини-

рованное 
2 Воздвижение Креста Господня: истори-

ческая основа и история установления 

праздника. 

Опрос 

2.4. 8.10 комбини-

рованное 
2 Воздвижение Креста Господня: икона 

праздника и традиции празднования. 

Самостоя-

тельная ра-

бота 
3   20 Праздники зимы 
3.1. 15.10 комбини-

рованное 
2 Рождественский пост – приуготовление 

к празднику Рождества Христова. 

Опрос 

3.2. 22.10 комбини-

рованное 
2 Священное Писание о событиях Рожде-

ства Христова.  

Запись с по-

следующим 

анализом 

3.3. 29.10 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово: поклонение пасту-

хов.  

Тестирова-

ние 

3.4. 6.11 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово: дары волхвов.  Тестирова-

ние 
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3.5. 1211 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово: иконография 

праздника. 

Самостоя-

тельная ра-

бота 

3.6. 19.11 комбини-

рованное 
2 Традиции празднования Рождества Хри-

стова на Руси. 

Игра 

3.7. 26.11 комбини-

рованное 
2 «Христос рождается – славьте!» - празд-

нуем Рождество Христово. 

Беседа 

3.8. 3.12 комбини-

рованное 
2 Священное Писание о событии Креще-

ния Господня. Иконография праздника. 

Опрос 

3.9. 10.12 комбини-

рованное 
2 Традиции празднования Крещения Гос-

подня на Руси. 

Викторина 

 

3.10. 17.12 комбини-

рованное 
2 Праздник Сретения Господня.  Самоанализ 

4.   36 Праздники весны 

4.1. 24.12 комбини-

рованное 
2 Великий пост. Неделя о мытаре и фари-

сее. 

Опрос 

4.2. 9.01 комбини-

рованное 
2 Неделя о блудном сыне. Опрос 

4.3. 14.01 комбини-

рованное 
2 Неделя о Страшном Суде.  Опрос 

4.4. 21.01 комбини-

рованное 
2 Прощеное воскресенье: воспоминание 

изгнания Адама из рая.  

Запись с 

последую-

щим анали-

зом 

4.5. 28.01 комбини-

рованное 
2 Неделя Торжества Православия. Самостоя-

тельная ра-

бота 

4.6. 4.02 комбини-

рованное 
2 Неделя святителя Григория Паламы. Самоанализ 

 

4.7. 11.02 комбини-

рованное 
2 Крестопоклонная неделя. Опрос 

 

4.8. 18.02 комбини-

рованное 
2 Неделя св. преп. Иоанна Лествичника. Опрос 

 

4.9. 25.02 комбини-

рованное 
2 Неделя св. Марии Египетской. Опрос 

 

4.10. 4.03 комбини-

рованное 
2 Священное Писание о событии Входа 

Господня в Иерусалим. 

Решение 

кроссворда 

4.11. 11.03 комбини-

рованное 
2 Вербное воскресенье: иконография и 

традиции празднования. 

Самостоя-

тельная ра-

бота 

4.12. 18.03 комбини-

рованное 
2 Праздников Праздник – Святая Пасха 

Господня. 

Игра 

4.13. 25.03 комбини-

рованное 
2 Изготовление Пасхального венка. Самостоя-

тельная ра-

бота  

4.14. 1.04 комбини-

рованное 
2 Пасха: иконография праздника и тради-

ции празднования. 

Опрос 

4.15. 8.04 комбини-

рованное 
2 «Воистину воскресе!» - празднуем Пасху Опрос 
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Христову. 

4.16. 15.04 комбини-

рованное 
2 Вознесение Господне. Библейская исто-

рия. Смысл праздника. Иконография 

праздника. 

Беседа 

4.17. 22.04 комбини-

рованное 
2 День Святой Троицы. Библейская исто-

рия. Смысл праздника. Иконография 

праздника. 

Беседа 

 

4.18. 29.04 экскур-

сия 
2 Экскурсия в храм. Игра 

 13.05  2 Резерв 

  Всего: 72  
 

 

 

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 
п/п Время прове-

дения занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во ча-

сов 

Тема занятия Форма кон-

троля 

1   2 Актуализация материала, изученного на вто-

ром году обучения.  

Какие бывают святые. 

1.1. 3.09 комбини-

рованное 
1  

Праздники Православной Церкви. 

Самостоя-

тельная ра-

бота 

1.2. 3.09 комбини-

рованное 
1 Чины святости. Усекновение главы 

Пророка, Предтечи и Крестителя Гос-

подня Иоанна. 

Опрос 

 

2   22 Праздники осени 
2.1. 10.09 комбини-

рованное 
2 Новолетие. Рождество Пресвятой Бого-

родицы. 

Тестирова-

ние 

2.2. 17.09 комбини-

рованное 
2 Воздвижение Честного и Животворя-

щего Креста Господня. Святые рав-

ноапостольные Константин Великий и 

Елена. 

Запись с по-

следующим 

анализом  

2.3. 24.09 комбини-

рованное 
2 Мученицы Вера, Надежда, Любовь и 

мать их София. 

Опрос 

2.4. 01.10 комбини-

рованное 
2 Пророки. Пророк Иона. Опрос 

2.5. 8.10 комбини-

рованное 
2 Покров Пресвятой Богородицы. Опрос 

2.6. 15.10 комбини-

рованное 
2 Апостолы из 12-ти. Апостол Фома. 

Апостол Иаков Алфеев. 

Игра 

2.7. 22.10 комбини-

рованное 
2 Мученики. Мученик Лонгин сотник. Опрос 

2.8. 29.10 комбини-

рованное 
2 Казанская икона Божией Матери. Викторина 

2.9. 06.11 комбини-

рованное 
2 Великомученик Димитрий Солунский Опрос 

http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/3046.htm
http://days.pravoslavie.ru/name/2865.htm
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2.10. 12.11 комбини-

рованное 
2 Бессребреники. Святые бессребреники 

Косма и Дамиан. 

Опрос 

2.11. 19.11 комбини-

рованное 
2 Святитель Иоанн Златоустый. Самоанализ 

3   24 Праздники зимы 
3.1. 26.11 комбини-

рованное 
2 Введение во храм Пресвятой Богоро-

дицы. 

Игра 

3.2. 03.12 комбини-

рованное 
2 Великомученица Екатерина Опрос 

3.3. 10.12 комбини-

рованное 
2 Апостол Андрей Первозванный Самоанализ 

3.4. 17.12 комбини-

рованное 
2 Святитель Николай, архиепископ Мир 

Ликийских, чудотворец. 

Решение 

кроссворда 

3.5. 24.12 комбини-

рованное 
2 Святитель Спиридон, архиепископ 

Тримифунтский, чудотворец. 

Тестирова-

ние 

3.6. 09.01 комбини-

рованное 
2 Рождество Христово. Вифлиемские 

младенцы. 

Беседа  

3.7. 14.01 комбини-

рованное 
2 Святитель Василий Великий, архиепи-

скоп Кесарии Каппадокийского. 

Самостоя-

тельная ра-

бота 

3.8. 21.01 комбини-

рованное 
2 Мученица Татиана Опрос 

3.9. 28.01 комбини-

рованное 
2 Преподобный Макарий Египетский Самоанализ 

3.10. 04.02 комбини-

рованное 
2 Григорий Богослов.  

3.11. 11.02 комбини-

рованное 
2 Праведный Симеон Богоприимец и 

Анна Пророчица. 

Запись с по-
следующим 

анализом 

3.12 18.02 комбини-

рованное 
2 Великомученик Феодор Стратилат. Тестирова-

ние 

4.   20 Праздники весны 

4.1. 25.02 комбини-

рованное 
2 Святитель Андрей архиепископ Крит-

ский. 

Опрос 

4.2. 04.03 комбини-

рованное 
2 Святитель Григорий Палама, архиепи-

скоп Фессалоникийский 

Самоанализ 

4.3. 11.03 комбини-

рованное 
2 Сорок мучеников Севастийских. Опрос 

4.4. 18.03 комбини-

рованное 
2 Преподобный Иоанн Лествичник. Решение 

кроссворда 

4.5. 25.03 комбини-

рованное 
2 Преподобная Мария Египетская Беседа 

4.6. 01.04 комбини-

рованное 
2 Благовещение Пресвятой Богородицы. Игра 

4.7. 8.04 комбини-

рованное 
2 Праведный Лазарь. Конкурс 

4.8. 15.04 комбини-

рованное 
2 Светлое Христово Воскресение. Игра 

4.9. 22.04 комбини-

рованное 
2 Святые жены-мироносицы Решение 

кроссворда 

4.10. 29.04 комбини-

рованное 
2 Великомученик Георгий Победоносец. Беседа 

5.   4 Праздники лета 

http://days.pravoslavie.ru/name/543.htm
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ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 
п/п Дата прове-

дения заня-

тия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема занятия Форма кон-

троля 

1. 03.09 комбини-

рованное 
2 Актуализация материала, изученного 

на втором году обучения.  

Опрос 

2. 10.09 комбини-

рованное 
2 Актуализация материала, изученного 

на втором году обучения.  

Опрос 

3. 17.09 комбини-

рованное 
2 кн. Петра и кн. Февронии Опрос 

4. 24.09 комбини-

рованное 
2 Прпп. Александра Пересвета и Андрея 

Осляби 

Опрос 

5. 01.10 комбини-

рованное 
2 Сергия и Германа, Валаамских чудо-

творцев 

Опрос 

6. 08.10 комбини-

рованное 
2 прп. Сергий, игумен Радонежский, 

всея России чудотворец (1392) 

Опрос 

7. 15.10 комбини-

рованное 
2 Мчч. и испп. Михаил, кн. Чернигов-

ский, и болярин его Феодор, чудотво-

цы(1245) 

беседа 

8. 22.10 комбини-

рованное 
2 Праведный воин Феодор Ушаков Опрос 

9. 29.10 комбини-

рованное 
2 Собор Оптинских старцев Опрос 

10. 06.11 комбини-

рованное 
2 Прпп Нестор Летописец Собеседование 

11. 12.11 комбини-

рованное 
2 Прпп Иов Почаевский Игра 

12. 19.11 комбини-

рованное 
2 Прп. Мартирий Зеленецкий (1603) Беседа  

13. 26.11 комбини-

рованное 
2 Прп. Паисий Величковский (1794) Опрос 

14. 03.12 комбини-

рованное 
2 Сщмч. митрополита Серафима (Чичаго-

ва) (1937) 

Опрос 

15. 10.12 комбини-

рованное 
2 Свт. Филарета, митр. Московского (1867) Опрос 

16. 17.12 комбини-

рованное 
2 Блгв. вел. кн. Александр Невский, в схиме 

Алексий(1263) 

Конкурс 

17. 24.12 комбини-

рованное 
2 Прп. Саввы Сторожевского (Звениго-

родского) (1406) 

Опрос 

18. 09.01 комбини-

рованное 
2 Прп. Илии Муромца, Печерского (1188) Опрос 

19. 14.01 комбини-

рованное 
2 Прав. Иоанна Кронштадтского, чудо-

творца (1908) 

Игра 

20. 21.01 комбини-

рованное 
2 Прав. Иулиании Лазаревской, Муром-

ской (1604) 

Беседа 

21. 28.01 комбини-

рованное 
2 Прп. Максим Грек (1556) Опрос 

5.1. 13.05 комбини-

рованное 
2 Первоверховные апостолы Петр и Па-

вел 

Самостоя-
тельная рабо-

та 

5.2. 20.05 комбини-

рованное 
2 Успение Пресвятой Богородицы. Опрос 

  Всего: 72  



59 

 

22. 04.02 комбини-

рованное 
2 Собор новомучеников и исповедников 

Церкви Русской 

Опрос 

23. 11.02 комбини-

рованное 
2 Блж. Ксении Петербургской (XIX) Опрос 

24. 18.02 комбини-

рованное 
2 Равноап. Николая, архиеп. Японского 

(1912) 

Опрос 

25. 25.02 комбини-

рованное 
2 свт. Тихона, патриарха Московского и 

всея России 

Игра 

26. 04.03 комбини-

рованное 
2 Сщмч. Ермогена, Патриарха Москов-

ского и всея России, чудотворца 

(1612) 

Беседа  

27. 11.03 комбини-

рованное 
2 Блгв. кн. Даниила Московского (1303) Опрос 

 

28. 18.03 комбини-

рованное 
2 Прп. Зосимы, Савватий и Герман Со-

ловецкие 

Викторина 

29. 25.03 комбини-

рованное 
2 Свт. Стефана, еп. Великопермского 

(1396). 

Тестирование 

30. 01.04 комбини-

рованное 
2 Свт. Игнатия Брянчанинова, еп. Кав-

казского и Черноморского (1867) 

Опрос  

31. 8.04 комбини-

рованное 
2 Прп. Зосима, Савватий и Герман Со-

ловецкие 

Беседа 

 

32. 15.04 комбини-

рованное 
2 Сщмч. Иосифа, митр. Астраханского 

(1672) 

Опрос 

33. 22.04 комбини-

рованное 
2 Блгвв. вел. кн. Димитрия Донского 

(1389) и вел. кн. Евдокии, в инокинях 

Евфросинии (1407) 

Беседа 

 

34. 29.04 комбини-

рованное 
2 Блж. Матроны Московской (1952) Беседа 

35. 13.05 комбини-

рованное 
2 преподобная Арсения Усть-

Медведицкая (Себрякова) (3.07.1833–

21.07.1905) 

Беседа 

 

36. 20.05 комбини-

рованное 
2 прп. Серафима, Саровского чудотвор-

ца (1903) 

Игра 

 Всего:  72  
 

 

Информационное обеспечение программы. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И ЭЛЕКТРОННЫХ РЕСУРСОВ  

  

1. Алпатов М.В. Древнерусская иконопись. М., 1984.  

2. Баландин Р.К. Святые и подвижники православия. – М., 2007.  

3. Библия. Книги Священного Писания Ветхого и Нового Завета. Любое изд.  
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4. Бухарев И. Жития всех святых, празднуемых православной греко-российской 

церковью. М., 1911.  

5. Жегин Л.Ф. Язык живописного произведения. Условность древнего искус-

ства. М., 1970.  

6. Знаменский П.В. История Русской Церкви. М., 1996.  

7. История иконописи. М., 2002.  

8. Книга правил святых апостолов, святых соборов Вселенских и Поместных и 

святых отцов.  

Любое изд.  

9. Лазарев В.Н. Русская живопись от истоков до начала XVI века. М., 1994.  

10. Любимов Л. Искусство Древней Руси. Книга для чтения. М., 1974.  

11. Низовский А.Ю. Самые знаменитые монастыри и храмы России.     М., 2000.  

12. Православная энциклопедия. Русская православная церковь. М., 2000, с. 325 - 

345.  

13. Религии мира. СПб., 2003.  

14. Русские монастыри. Искусство и традиции. СПб, 1997.  

15. Русское православие: вехи истории. М., 1989.  

16. Субботин Ю.К. Православные таинства. М.,1990  

17. Фелицына В. П., Прохоров Ю. Е. Русские пословицы, поговорки и крылатые 

выражения: Лингвострановедческий словарь / Под ред. Е. М. Верещагина, В. 

Г. Костомарова. М., 1979.   

Электронные ресурсы:  

http://www.tvspas.ru – православный медиа-портал 

http://www.pravoslavie.ru/ – православный медиа-портал 

https://azbyka.ru/ – православный медиа-портал 

 

http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.tvspas.ru/
http://www.pravoslavie.ru/
https://azbyka.ru/
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Приложение № 1 

Тест креативности Торренса, диагностика творческого мышле-

ния: 

Инструкция — описание к тесту Торренса, стимульный материал: 

Субтест 1. «Нарисуйте картинку». 

Нарисуйте картинку, при этом в качестве основы рисунка возьмите 

цветное овальное пятно, вырезанное из цветной бумаги. Цвет овала 

выбирается вами самостоятельно. Стимульная фигура имеет форму и 
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размер обычного куриного яйца. Так же необходимо дать название 

своему рисунку. 

 

 

 

Субтест 2. «Завершение фигуры». 

Дорисуйте десять незаконченных стимульных фигур. А так же приду-

мать название к каждому рисунку. 
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0 

 

 

Субтест 3. «Повторяющиеся линии». Стимульным материалом явля-

ются 30 пар параллельных вертикальных линий. На основе каждой па-
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ры линий необходимо создать какой-либо (не повторяющийся) рису-

нок. 

 

Обработка результатов.  

Обработка результатов всего теста предполагает оценку пяти показа-

телей: «беглость», «оригинальность», «разработанность», «сопро-

тивление замыканию» и «абстрактность названий».  

Ключ к тесту Торренса.  

«Беглость»— характеризует творческую продуктивность человека. 

Оценивается только во 2 и 3 субтестах в соответствии со следующими 

правилами: 

1. Для оценки необходимо подсчитать общее количество ответов (ри-

сунков), данных тестируемым. 

2. При подсчете показателя учитываются только адекватные ответы. 

Если рисунок из-за своей неадекватности не получает балл по «бегло-

сти», то он исключается из всех дальнейших подсчетов. 

Неадекватными признаются следующие рисунки: 

- рисунки, при создание которых предложенный стимул (незакончен-

ный рисунок или пара линий) не был использован как составная часть 

изображения. 
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- рисунки, представляющие собой бессмысленные абстракции, имею-

щие бессмысленное название. 

- осмысленные, но повторяющиеся несколько раз рисунки считаются 

за один ответ. 

3.Если две (или более) незаконченных фигур в субтесте 2 использова-

ны при создании одной картинки, то начисляется количество баллов, 

соответствующее числу используемых фигур, так как это необычный 

ответ. 4.Если две (или более) пары параллельных линий в субтесте 3 

использованы при создании одной картинки, то начисляется только 

один балл, так как выражена одна идея. 

«Оригинальность» — самый значимый показатель креативности. Сте-

пень оригинальности свидетельствует о самобытности, уникальности, 

специфичности творческого мышления тестируемого. Показатель 

«оригинальности» подсчитывается по всем трем субтестам в соответ-

ствии с правилами: 

1.Оценка за «оригинальность» основывается на статистической редко-

сти ответа. Обычные, часто встречающиеся ответы оцениваются в 0 

баллов, все остальные в 1балл. 

2.Оценивается рисунок, а не название! 

3.Общая оценка за оригинальность получается в результате сложения 

оценок по всем рисункам. 

Список ответов на 0 баллов за «оригинальность»: 

Примечание: Если в списке неоригинальных ответов приводится ответ 

«лицо человека» и соответствующая фигура превращена в лицо, то 

данный рисунок получает 0 баллов, но если эта же незаконченная фи-

гура превращена в усы или губы, которые затем становятся частью ли-

ца, то ответ оценивается в 1 балл. 

Субтест 1— оценивается только тот предмет, который был нарисован 

на основе цветной приклеенной фигуры, а не сюжет в целом — рыба, 
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туча, облако, цветок, яйцо, звери (целиком, туловище, морда), озеро, 

лицо или фигура человека. 

Субтест 2— обратите внимание, все незаконченные фигуры имеют 

свою нумерацию, слева-направо и сверху-вниз: 1, 2, 3, ..10. 

1. — цифра (цифры), буква (буквы), очки, лицо человека, птица (лю-

бая), яблоко. 

2. — буква (буквы), дерево или его детали, лицо или фигура человека, 

метелка, рогатка, цветок, цифра (цифры). 

3. — цифра (цифры), буква (буквы), звуковые волны (радиоволны), ко-

лесо (колеса), месяц (луна), лицо человека, парусный корабль, лодка, 

фрукт, ягоды. 

4. — буква (буквы), волны, змея, знак вопроса, лицо или фигура чело-

века, птица, улитка (червяк, гусеница), хвост животного, хобот слона, 

цифра (цифры). 

5. — цифра (цифры), буква (буквы), губы, зонт, корабль, лодка, лицо 

человека, мяч (шар), посуда. 

6. — ваза, молния, гроза, ступень, лестница, буква (буквы), цифра 

(цифры). 

7. — цифра (цифры), буква (буквы), машина, ключ, молот, очки, серп, 

совок (ковш). 

8. — цифра (цифры), буква (буквы), девочка, женщина, лицо или фи-

гура человека, платье, ракета, цветок. 

9. — цифра (цифры), буква (буквы), волны, горы, холмы, губы, уши 

животных. 

10. — цифра (цифры), буква (буквы), елка, дерево, сучья, клюв птицы, 

лиса, лицо человека, мордочка животного. 



67 

 

Субтест 3: книга, тетрадь, бытовая техника, гриб, дерево, дверь, дом, 

забор, карандаш, коробка, лицо или фигура человека, окно, мебель, 

посуда, ракета, цифры. 

 «Абстрактность названия» — выражает способность выделять глав-

ное, способность понимать суть проблемы, что связано 

с мыслительными процессами синтеза и обобщения. Этот показатель 

подсчитывается в субтестах 1 и 2. Оценка происходит по шкале от 0 до 

3. 

- 0 баллов: Очевидные названия, простые заголовки (наименования), 

констатирующие класс, к которому принадлежит нарисованный объ-

ект. Эти названия состоят из одного слова, например, «Сад», «Горы», 

«Булочка» и т.п. 

- 1 балл: Простые описательные названия, описывающие конкретные 

свойства нарисованных объектов, которые выражают лишь то, что 

мы видим на рисунке, либо описывают то, что человек, животное или 

предмет делают на рисунке, или из которых легко выводятся наимено-

вания класса, к которому относится объект — «Мурка» (кошка), «Ле-

тящая чайка», «Новогодняя елка», «Саяны» (горы), «Мальчик болеет» 

и т.п. 

-·2 балла: Образные описательные названия «Загадочная русалка», 

«SOS», названия описывающие чувства, мысли «Давай поиграем» 

- 3 балла: абстрактные, философские названия. Эти названия выража-

ют суть рисунка, его глубинный смысл «Мой отзвук», «Зачем выхо-

дить от туда, куда ты вернешься вечером». 

«Сопротивление замыканию» — отображает «способность длительное 

время оставаться открытым новизне и разнообразию идей, достаточно 

долго откладывать принятие окончательного решения для того, чтобы 

совершить мыслительный скачок и создать оригинальную идею». 

Подсчитывается только в субтесте 2. Оценка от 0 до 2 баллов. 
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-0 баллов: фигура замыкается самым быстрым и простым способом: 

с помощью прямой или кривой линии, сплошной штриховки или за-

крашивания, буквы и цифры так же равно 0 баллов. 

-1 балл: Решение превосходит простое замыкание фигуры. Тестируе-

мый быстро и просто замыкает фигуру, но после дополняет 

ее деталями снаружи. Если детали добавляются только внутри замкну-

той фигуры, то ответ равен 0 баллов. 

-2 балла: стимульная фигура не замыкается вообще, оставаясь откры-

той частью рисунка или фигура замыкается с помощью сложной кон-

фигурации. Два балла так же присваивается в случае, если стимульная 

фигура остается открытой частью закрытой фигуры. Буквы и цифры 

— соответственно 0 баллов. 

«Разработанность» — отражает способность детально разрабатывать 

придуманные идеи. Оценивается во всех трех субтестах. Принципы 

оценки: 

1. Один балл начисляется за каждую существенную деталь рисунка, 

дополняющую исходную стимульную фигуру, при этом детали, отно-

сящиеся к одному и тому же классу, оцениваются только один раз, 

например, у цветка много лепестков — все лепестки считаем, как одну 

деталь. Например, цветок имеет сердцевину (1 балл), 5 лепестков 

(+1 балл), стебель (+1), два листочка (+1), лепестки, сердцевина 

и листья заштрихованы (+1 балл) итого: 5 баллов за рисунок. 

2. Если рисунок содержит несколько одинаковых предметов, 

то оценивается разработанность одного из них + еще один балл 

за идею нарисовать другие такие же предметы. Например, в саду мо-

жет быть несколько одинаковых деревьев, в небе — одинаковые обла-

ка и т.п. По одному дополнительному баллу дается за каждую суще-

ственную деталь из цветков, деревьев, птиц и один балл за идею нари-

совать таких же птиц, облака и т.п. 
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3. Если предметы повторяются, но каждый из них имеет отличитель-

ную деталь, то необходимо дать по одному баллу за каждую отличи-

тельную деталь. Например: цветов много, но у каждого свой цвет — 

по одному новому баллу за каждый цвет. 

4. Очень примитивные изображения с минимальной «разработанно-

стью» оцениваются в 0 баллов. 

Интерпретация результатов теста Торренса. 

Просуммируйте баллы, полученные при оценке всех пяти факторов 

(«беглость», «оригинальность», «абстрактность названия», «сопротив-

ление замыканию» и «разработанность») и поделите эту сумму 

на пять.  

Полученный результат означает следующий уровень креативности по 

Торренсу: 

30 — плохо 

30—34 — ниже нормы 

35—39 — несколько ниже нормы 

40—60 — норма 

61—65 — несколько выше нормы 

66—70 — выше нормы 

>70 — отлично 

 


